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RESUMO: Abscessos renais sdo afeccdes raras na medicina veterindria, classificados como intrarrenais ou peri-
renais. Podem acometer cdes e gatos uni ou bilateralmente, sem predilecdo por raga ou sexo. Foi atendido um gato
sem raca definida, de seis meses de idade, apresentando abaulamento abdominal ha uma semana, diarreia, apatia e
émese. Ao exame fisico, observou-se abaulamento abdominal, dispneia e taquicardia. Os achados
ultrassonogréaficos incluiram abscesso no rim esquerdo e presenca de liquido livre na cavidade abdominal. A
analise do liquido indicou efusdo caracteristica de exsudato bacteriano. Foi realizada nefrectomia e histopatoldgico
do rim afetado, com posterior confirmacédo do diagndstico de pielonefrite purulenta. Comumente sdo associados a
complicacBes por obstrucdo do trato urinario, pielonefrite, doenca renal crénica, carcinoma renal, doenca renal
policistica e infeccdo do trato urinario inferior. Os principais agentes isolados do conteldo do abscesso sdo
Escherichia coli, Proteus sp., Klebsiella sp. e Staphylococcus sp. Neste relato, ndo foi possivel afirmar a taxonomia
do agente causador, todavia foi possivel inferir que sua morfologia é cocoidal e bacilar, decorrente possivelmente
de uma infeccdo ascendente que levou a pielonefrite. A recuperacgdo foi isenta de complicacbes, comprovando,
portanto, o sucesso terapéutico.
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1 INTRODUCAO

Abscessos renais sdo ocorréncias raras na medicina veterinaria (Agut et al., 2004) e
podem ser classificados como intrarrenais (renais) ou perirrenais, localizados, respectivamente,
em regides corticais ou corticomedulares do parénquima e na capsula renal (Fossum, 2014).
Casos de abscessos unilaterais sdo frequentemente mais relatados (Agut et al., 2004; Hess &
Ilan, 2003; Lee et al., 2010; Lewis et al.,1988; Silvia et al., 2014), no entanto, existem relatos
isolados de ocorréncia bilateral em um gato e uma cadela (Guedes et al., 2018; Zatelli &
D’Ippolito, 2004). Comumente surgem como complicacdes relacionadas a pielonefrite (Hardie
et al., 1986; Lee et al., 2010; Silvia et al., 2014; Zatelli & D’Ippolito, 2004), doenga renal
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cronica, carcinoma renal, doenca renal policistica e infecgdo do trato uninario inferior (Faucher,
Theron, Reynolds, 2017; Silvia et al., 2014).

A intervencdo cirdrgica e a terapia de suporte sdo os tratamentos indicados por Tobias e
Johnston (2011). A nefrectomia é o tratamento mais adotado nos registros da literatura e mostra
bons progndsticos em cdes e gatos (Agut et al., 2004; Hess & llan, 2003; Lee et al., 2010;
Lewis et al.,1988; Silvia et al., 2014).

O objetivo deste estudo é relatar o caso de um paciente felino jovem diagnosticado com

abcesso renal unilateral rompido, submetido a procedimento cirargico de nefrectomia.

2 METODOLOGIA

Foi atendido, no Hospital Veterinario “Governador Laudo Natel”, Jaboticabal-SP, um
gato sem raca definida, de seis meses de idade, apresentando abaulamento abdominal ha uma
semana, diarreia, apatia e uma ocorréncia de émese. Ao exame fisico, observou-se abaulamento
abdominal, dispneia e taquicardia. Exames complementares foram realizados para auxiliar o
diagnostico clinico.

Os achados ultrassonograficos sugeriram abscesso no rim esquerdo e presenca de
liquido livre na cavidade abdominal. Rim direito com contorno regular, dimensdes normais,
ecogenicidade cortical e medular mantida, sem sinal de dilatacdo da pelve renal. A partir do
laudo ultrassonografico, foi realizada a coleta de urina por cistocentese, além de
abdominocentese e analise do liquido coletado. A urinalise revelou aumento da densidade
urinaria, proteindria e presenca de bactérias cocos. A analise do liquido cavitario revelou
liquido ascitico de aspecto leitoso e coloracdo branco leite, presenca de células nucleadas
(117.600uL), LDH (906uL) e proteinas totais (6,61mg/dL), indicando caracteristica de
exsudato bacteriano, com estruturas cocoides e bastonestes intra e extracitoplasmaticas de
macrofagos e neutrofilos.

O tratamento instituido foi a nefrectomia esquerda, com urgéncia, seguindo a técnica
cirargica preconizada pela Fossum (2014). No trans-operatorio verificou-se possivel obstrucédo
ureteral e abscesso rompido, liberando liquido purulento na cavidade abdominal. O paciente
permaneceu com parametros fisiologicos estaveis no pré, trans e pos-operatério, considerando
o0s valores normais para a espécie.

O rim esquerdo foi encaminhado para analise histopatologica, na qual se verificou
acentuado infiltrado inflamatério misto com predominio de neutréfilos, perda da arquitetura
histolégica do tecido renal, fibrose na capsula com areas de congestdo. O diagndstico

morfolégico consistiu em pielonefrite purulenta, associada a destruicdo das regifes cortical e
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medular. Devido a restri¢cGes financeiras do proprietéario, ndo foi possivel a realizacdo de exame
de cultura do liquido extravasado do abscesso.

O paciente retornou ap6s 15 dias para avaliacdo apresentando normorexia, hormoquesia,
sem queixas de alteracOes urinarias e recuperacdo sem complicacBes. Foi feita a retirada dos

pontos e 0 paciente obteve alta cirdrgica.

3 RESULTADO E DISCUSSAO
Casos de abscessos renais podem acometer cdes e gatos de qualquer idade (Fossum,

2014). No entanto, a maior parte dos relatos em felinos disponiveis na literatura descrevem a
prevaléncia em animais de meia-idade a senis, comumente associados a comorbidades
(Faucher, Theron, Reynolds,2017; Lee et al., 2010; Silvia et al., 2014; Zatelli & D’Ippolito,
2004). Apenas trés estudos registraram a prevaléncia em animais jovens com oito, doze e
quatorze meses, sendo um deles diagnosticado com pielonefrite e dois diagnosticados com
doenca do trato urinario inferior, dos quais um evoluiu para pielonefrite (Lee et al., 2010; Silvia
et al., 2014, Zatelli & D’Ippolito, 2004). O presente estudo também relata um caso de abscesso
renal rompido em um gato jovem de seis meses, possivelmente resultante de pielonefrite
supurativa.

A manifestacdo clinica dos pacientes com abscesso renal costuma incluir sinais
inespecificos como letargia, desidratacdo, abdominalgia e febre (Faucher, Theron, Reynolds,
2017; Lewis et al.,1988). Contudo, registros de polidria, polidipsia, hipertermia, disUria e
renomegalia também sdo comuns (Lee et al., 2010; Zatelli & D’Ippolito, 2004). Neste estudo, a
principal manifestacdo clinica do paciente foi o abaulamento abdominal, devido a presenca de
liquido ascitico.

Os relatos de abscessos em felinos disponiveis na literatura descrevem o0s agentes
Escherichia coli, Pasteurella spp., Pseudomonas spp. e Streptococcus spp. presentes no
contetdo do abscesso (Faucher, Theron, Reynolds, 2017; Norkus & Keir, 2020; Silvia et al.,
2014; Zatelli & D’Ippolito, 2004). Nao foi possivel afirmar a taxonomia do agente causador
neste relato por auséncia de exame de cultura. Todavia, com base nos resultados da analise do
contetdo extravasado do abscesso, € possivel inferir que sua morfologia é cocoidal e bacilar.

Alternativas ao procedimento de nefrectomia ja foram registradas anteriormente, como
nos seis pacientes felinos descritos por Facuher et al. (2017). A técnica empregada consistiu na
aspiragdo total do abscesso ou drenagem cirirgica acompanhada de antibioticoterapia. No
entanto, apesar de todos 0s pacientes apresentarem boa recuperagéo a curto prazo, quatro deles

foram submetidos a eutanasia meses depois, devido & progressao de doencgas renais.
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Em outro estudo, Kitshoff et al. (2011), optaram, inicialmente, pelo protocolo de terapia
antimicrobiana em um paciente canino com doenca renal cistica multipla e evolucdo para
abscesso focal; todavia, apds piora do quadro azotémico e pirexia, alteraram sua conduta para
drenagem cirdrgica. Por outro lado, Norkus e Keir (2020) registraram recuperacdo bem-
sucedida em paciente felino com abscesso peri-renal tratado com cateterismo peri-renal e
infusdo continua antibidtica por 72 horas. Relativo ao tratamento deste estudo, o procedimento
de nefrectomia foi a abordagem escolhida, em decorréncia do rompimento do abscesso,
resultando em recuperacdo satisfatoria do paciente.

Em altima anélise, o laudo histopatoldégico do rim afetado confirmou diagndstico
morfolégico de pielonefrite purulenta. A pielonefrite é frequentemente provocada por uma
infeccdo ascendente do trato urinario inferior (Nelson & Couto, 2015) e, dentre suas
complicacOes, esta a formacdo de abscessos renais (Fossum, 2014). Outros estudos também
correlacionam a ocorréncia de abscessos renais como uma possivel complicacdo de pielonefrite
em pacientes caninos (Hardie et al., 1986; Lewis et al.,1988) e felinos (Lee et al., 2010; Silvia
et al., 2014; Zatelli & D’Ippolito, 2004).Em casos mais graves, infeccdes por bactérias podem
desencadear um quadro de sepse, uma resposta inflamatoria sistémica desregulada, com sinais
de repercussao sistémica, que pode evoluir para choque séptico e sindrome da disfuncdo de
multiplos 6rgéos, apresentando altos indices de morbidade e mortalidade. O tratamento envolve
uma abordagem intensiva que inclui, dentre outras acles, a reanimacdo Volémica,
antibioticoterapia, suporte hemodinamico e controle do foco de infeccdo (Rabelo, 2013). O
paciente aqui relatado ndo apresentava 0s principais sinais de sepse, como hipotermia,
hipoglicemia e hipotensdo (Rabelo, 2013), no entanto, a conduta adotada neste estudo foi
realizada também para evitar que o caso evoluisse para um choque séptico, assim, seguiu-se as
recomendacdes da literatura com a remocéo eficaz do foco infeccioso e terapia de suporte, o

que contribuiu para estabilizacdo clinica do paciente e um prognostico favoravel.

4 CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

Abscessos renais estdo frequentemente associados a complicacdes causadas por injdrias
do trato urinario. Sendo assim, torna-se imprescindivel uma avaliacdo completa e minuciosa do
paciente, considerando as particularidades de cada caso, a fim de desvendar a causa base para
estabelecer o melhor tratamento. A abordagem terapéutica empregada neste estudo mostrou-se

eficaz para recuperacdo bem-sucedida do paciente.
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