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TRATAMENTO DE CISTO PARAPROSTATICO EM UM CAO
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RESUMO: O presente trabalho relata o caso clinico de um céo da raca American Pit Bull Terrier, de 7 anos de
idade, pesando 27,3kg, atendido no Hospital Veterinario da FAFRAM, apresentando émese, disUria, disfagia,
disquesia e dor abdominal. Ao exame fisico, observou-se escore corporal baixo, desidratacdo moderada, dor a
palpacdo abdominal e abdémen distendido. Os perfis hematolégicos e bioquimicos evidenciaram reducdo nos
parametros da série vermelha. A ultrassonografia, foi observada formacéo cranial & prostata com contelido
anecoico repleto de celularidade, medindo 14,6 x 9,67cm, sugestivo de cisto paraprostatico. O animal foi
submetido a celiotomia para preenchimento do espago morto cistico com o omento como membrana bioldgica. A
ultrassonografia constatou-se recidiva do quadro sendo o0 animal submetido a nova cirurgia, realizando a técnica
de cauterizacdo do cisto seguida da omentalizagdo convencional. Apds 60 dias, ao exame ultrassonografico, nao
foi revelado alteracGes e o animal encontra-se em bom estado.

Palavras-chave: Cisto. Préstata. Cao

PARAPROSTATIC CYST TREATMENT IN A DOG

SUMMARY': This paper reports a case of dog’s breed American Pit Bull Terrier, 7 years gold, weighing
27,3kg, Veterinary Hospital at the FAFRAM, with emesis, dysuria, dysphagia. On physical examination, there
was a body score low, moderate dehydration, abdominal pain on palpation and distended abdomen. The
hematological and biochemical parameters showed reduction in the red series. At ultrasonography, was observed
training cranial to the prostate with anechoic contents full of cells, measuring 14.6 X 9.67 cm, suggestive of a
cyst paraprostatic. The animal was subjected to celiotomy for filling cystic space with omentum as biological
membrane. Ultrasonography was found recurrence of the picture with the animal underwent further surgery,
performing the technique of cauterization of the cyst followed by conventional omentalization. After 60 days, the
ultrasound test, was not revealed changes and the animal is in good condition.
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INTRODUCAO

A prostata € uma glandula acessoria do sistema reprodutor do macho, andrégeno
dependente, oval, bilobulada, composta por elementos glandulares e estromais envolvidos por

uma céapsula fibromuscular espessa, localizada um pouco abaixo da bexiga e pode quando
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acima do seu tamanho normal, comprimir a uretra, dificultando a saida da urina
(VANNUCCHI et al., 1997).

De acordo com Krawiec (1994), Paulo et al. (2005) e Apparicio et al. (2006), as
doencas prostaticas sdo comuns em cées idosos e podem se manifestar no que se denomina
sindrome prostéatica, com sinais clinicos relacionados ao sistema digestorio, urinario e
locomotor, podendo estar presentes simultaneamente ou nao.

A hiperlplasia prostatica benigna (HPB) é a alteracdo mais comum. Cerca de 100%
dos cées ndo castrados desenvolvem evidéncias histologicas de hiperplasia com o avancar da
idade (MAHAPOKAI et al., 2000). Os sinais clinicos sdo tenesmo com fezes em forma de
fita, hematuria ou corrimento uretral transparente. Normalmente ndo apresenta sinais
sistémicos e quando muito intenso, pode provocar o rompimento da musculatura da parede
abdominal. No toque retal, nota-se prostata aumentada de volume, simétrica de superficie lisa.
(BARSANTI; FINCO, 1992). Dentre outras doencas da prostata, destaca-se a prostatite, que
consiste na inflamacdo da glandula prostatica, podendo ocorrer sem uma causa definida
manifestando-se com pequena dificuldade de urinar e urina apresentando sangue em
quantidade variavel. O diagndstico é feito com base nos exames clinicos, palpacédo retal e
confirmado com a ultrassonografia, sendo que o tratamento consiste na utilizacdo de
antibiéticos os quais envolvem as quinolonas, que possuem um largo espectro de acdo
(FELDMAN; NELSON, 1990; BOJARB, 1998). Ja as neoplasias malignas sdo menos
freqlientes no cdo do que no homem. O diagndstico é realizado de forma semelhante a
hiperplasia benigna, embora os tumores somente sdo confirmados atraves de bidpsia. No
entanto, a imagem da ultrassonografia pode auxiliar na suspeita. O tratamento € feito através
da retirada integral da glandula, o que torna a cirurgia delicada, complicada, porém com
recuperacao satisfatéria (FONTELES et al., 2008).

Como a testosterona, pela acdo da enzima 5 alfa redutase, transforma-se em
dihidrotestosterona, esta Gltima age como um mediador hormonal para o desenvolvimento da
hiperplasia, acumulando-se devido a mudangas no catabolismo. Esse processo hiperplasico
pode ser facilitado pelos estrogenos, 0s quais podem aumentar o nimero de receptores para
andrégenos (BARSANTI; FINCO, 1992; FOSSUM, 2002). A hiperplasia prostatica benigna
se manifesta devido a conversdo anormalmente elevada de testosterona em
dihidrotestosterona se acumulando de forma ndo habitual (FOSSUM, 2002). Mesmo no caso
de animais idosos, onde ha baixa producdo de andrégenos, ocorrendo producao aumentada de
estrogenos (estroma e estradiol), se desenvolve a hiperplasia (BARSANTI; FINCO, 1992).

Segundo Smith (2008), os cistos prostaticos ou paraprostaticos sao frequentemente
encontrados em cdes com hiperplasia prostéatica benigna, sendo formados quando os
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canaliculos dessa glandula tornam-se obstruidos, conduzindo ao acimulo de fluidos. Para
Raskin; Meyer (2003), os cistos podem manifestar-se como multiplos e pequenos ou somente
como uma estrutura grande. Os pequenos podem ser palpados pelo reto como pequenas areas
flutuantes em uma glandula aumentada assimetricamente. Cistos grandes podem ser palpéaveis
pelo abdémen ou na regido perianal. Os cdes podem apresentar-se assintomaticos, ou com
secrecao uretral sanguinolenta, disuria, tenesmo ou até casos mais graves com dor abdominal,
estrangUria, fraqueza e anorexia. Os exames ultrassonograficos, radiograficos e aspiracdo com
agulha fina sdo os métodos de diagndstico mais comumente utilizados. A ultrassonografia
revela areas focais ou multifocais, hipo ou anecogénicas. O exame radiografico demonstra o
aumento da glandula, sendo necesséria a radiografia contrastada para diagnéstico diferencial
(GUIDO, 2004). A aspiracdo do cisto caracteristicamente apresenta quantidade variavel de
fluido com aspecto serossanguinolento a amarronzado. A citologia revela pequena quantidade
de células epiteliais de aspecto normal, com raros neutrofilos e hemaceas (RASKIN;
MEYER, 2003). Fossum et al. (2002) relataram que o tratamento cirdrgico para pequenos
cistos é a castracdo, inobstante, em cistos grandes deva-se associar a drenagem cirurgica.
Froes et al. (2003) citaram a drenagem percutanea ecodirigida como método pouco invasivo e
com raras complicacfes. Para Hedlund (1997), devido a dificuldade de cura clinica dessa
enfermidade, existem varias técnicas cirlrgicas para remocdo ou drenagem dos cistos
prostaticos ou paraprostaticos tais como, marsupializacdo, omentalizacdo, e prostatectomia
intracapsular subtotal.

Na Medicina Veterinaria, a utilizacdo do omento tem ocorrido por suas propriedades
de adesdo, armazenamento de gordura e preenchimento de espa¢o morto, contudo seu uso
ainda é restrito (GUIDO, 2004).

De acordo com Apparicio et al. (2006), a omentalizacdo prostatica € um procedimento
cirGrgico com minimas complicagfes. Pode ser realizada em casos de ocorréncia de cistos ou
abscessos prostaticos e paraprostaticos. O contetdo destas estruturas é aspirado, para evitar a
contaminagdo abdominal. A incisdo é feita na face ventral da glandula em ambos os lobos
prostaticos, na qual, é introduzido o omento dentro das cavidades, em quantidade suficiente
para preencher todo o espaco, sem haver comunicagédo entre os dois lobos e sem circundar a
uretra. Esta estrutura é fixada com sutura continua simples, utilizando fio poliglactina 910 n.
3-0 ou n. 4-0, englobando o omento e a capsula prostatica. Esta técnica cirirgica apresenta
baixa incidéncia de incontinéncia urinaria no periodo pds-operatério, devido a pequena
manipulacdo da inervacdo do trigono e da uretra prostatica, risco minimo de ruptura uretral e

capacidade do omento de estimular a angiogénese e fornecer suporte vascular. Neste
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contexto, o presente trabalho objetivou relatar um caso de resseccdo de um cisto

paraprostaticos em um cdo, avaliando-se 0 mesmo no tratamento pds-cirdrgico desta afeccédo.

RELATO DE CASO

Um céo da raca American Pit Bull Terrier, de 7 anos de idade, pesando 27,3kg, foi
atendido no Hospital Veterinario da FAFRAM, apresentando sinais clinicos de émese, disuria,
disfagia e disquesia. Ao exame fisico, observou-se escore corporal baixo, desidratacéo
moderada, dor a palpacdo abdominal e abdémen distendido, identificando uma massa de
consisténcia firme.

O animal foi submetido a cateterizacdo uretral, através da qual detectou-se dificuldade
de passagem da sonda e auséncia de urina durante a colheita. O animal foi entdo submetido a
colheita de sangue para hemograma e dosagens bioguimicas e ao exame ultrassonogréafico, o
qual revelou formacdo cranial a prostata com conteldo anecéico repleto de celularidade,
medindo 14,6 x 9,67cm, sugestivo de cisto paraprostatico (figura 01), além de bexiga em
baixo grau de replecdo, deslocada cranialmente e com conteldo anecdico com particulas em
suspensdo. Foi realizada puncdo do cisto guiada por ultrassom, sendo o contetdo submetido a
exame citolégico que revelou grande quantidade de neutréfilos. Os perfis hematolégicos e

bioquimicos evidenciaram reducdo nos parametros da série vermelha.

FIGURA 01: Imagem ultrassonogréfica de formacao anecoica de cisto paraprostatico (seta),
medindo 14,6 x 9,67cm causando compressdo da bexiga (bx) em um céo.

O animal foi submetido a cirurgia, sob inducdo anestésica com propofol e manutencao
com isoflurano. Através de celiotomia pré retroumbilical mediana seguida de paramediana,
constatou-se grande quantidade de aderéncias do cisto em algas intestinais e bexiga. Realizou-
se puncao e incisdo na face ventral da prostata para esvaziamento do cisto ( Figura 02 ), com
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auxilio de dois pontos de reparo com categut cromado 2-0, seguido de lavagem com iodo
polividona tdpico diluido em solucdo fisiolégica. Um fragmento excisado do omento foi
colocado de forma a preencher o espago morto cistico como uma membrana bioldgica,
modificando a técnica descrita por Apparicio et al.(2006). Realizou-se cistorrafia com categut
cromado 2-0 em padrdes Schimieden e Cushing. A celiorrafia foi feita com fio nylon 0 em
padrdo Sultan; o espaco morto reduzido com nylon 2-0 em padrdo Cushing e a dermorrafia
com o mesmo tipo de fio em padrdo Wolf. Orquiectomia bilateral pré-escrotal foi realizada de

< _—
€ G

forma concomitante.

S“-‘T’f
(‘

FIGURA 02: Imagem fotografica de cisto paraprostatico (seta) em um cédo da raca
American Pit Bull Terrier submetido a técnica de omentalizacao.

O pos-operatorio incluiu enrofloxacina (7,5mg/kg) BID por 15 dias, meloxican
(0,1mg/kg) SID, 5 dias; Prosten Plus® BID, 60 dias; dipirona (28mg/kg) BID, 7 dias e
curativo local com rifamicina TID, 10 dias, acompanhado por ultrassonografias semanais,
constatando-se recidiva do quadro 30 dias apds a cirurgia.

O animal foi submetido a um novo procedimento cirdrgico para técnica convencional
de omentalizagdo prostatica (APPARICIO et al., 2006), com prévia puncao para esvaziamento
do cisto, ressec¢édo de fragmento da parede livre de aderéncias, cauterizacdo da face interna da
parede restante e omentopexia com fio categut cromado 2-0. O p6s-operatorio foi semelhante
ao anterior. Apds dois meses, o animal retornou para vacinacdo anual contra viroses, sendo
submetido a novo controle ultrassonografico sem evidéncia de sinais prostaticos,

encontrando-se em bom estado de satde.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A espécie animal acometida no presente relato concorda com Mattoon e Nyland

(2002); Nelson; Couto (2001); Kay (2003) que descrevem as doenca s prostaticas comuns em

® Pygeum africanum 25mg e extrato de urtiga 300mg.
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caes e raras em gatos. Ressalta-se também a idade do animal de sete anos, concordando com
Apparicio et al. (2006), Paulo et al. (2005) e Krawiec (1994) que relatam as doencas
paraprostaticas normalmente acometendo animais de meia idade.

Os sinais clinicos demonstrados pelo animal como emese, disuria, disquesia, distensao
abdominal sdo compativeis com os relatados por Di Santis, Amorim e Bandarra (2001);
Kustritz; Klausner (2004) e Hedlund (2002).

O exame ultrassonografico, no presente caso, mostrou ser uma técnica eficaz na
avaliacdo da prostata e diagnéstico de cisto paraprostatico. De acordo com a literatura
consultada, a ultrassonografia se sobressai como o método mais comumente utilizado e eficaz
para tal diagnostico (KRACWIEC, 1994; MURASHIMA JUNIOR, 2001; KUSTRITZ;
KLAUSNER, 2004).

O cisto paraprostatico se difere do cisto prostatico por apresentar-se adjacente &
préstata e ndo como parte de seu parénquima (HEDLUND, 2002; KEALY; McALLISTER,
2005; NYLAND; MATTON, 2005), o que pode tornar o procedimento cirrgico mais seguro
visto ndo ter risco de envolvimento uretral. No entanto, pela presenca de polimorfonucleares
no contetdo cistico, o risco de peritonite deve ser considerado (APPARICIO et al., 2006).

Os exames hematolégicos complementares ndo demonstraram evidéncias de
alteracbes sistémicas graves, com excecdo da série vermelha que mostrou parametros
discretamente diminuidos. Estes achados concordam com Barsanti; Finco (1997) que citam
inalteracdo destes exames na doenca cronica, alterando-se apenas em casos de abscedacéo.

A técnica de utilizacdo do omento como membrana bioldgica de preenchimento de
espaco morto ndo mostrou resultado satisfatorio, visto que apesar de promover aderéncia na
parede interna, ndo houve drenagem do liquido cistico por dificuldade de suporte vascular
(APPARICIO et al., 2006). Assim, ap6s recidiva, optou-se pela técnica de omentalizacio
convencional do cisto, tendo bons resultados, sendo o procedimento realizado de maneira
semelhante aquele descrito por Bray et al. (1997) apud Pimentel (2008).

Nascimento (2009) descreveu a técnica de prostatectomia como método eficaz em
casos de cisto paraprostaticos. Porém, Fossum etal. (2002) relataram que, para pequenos
cistos, o tratamento de eleicdo é a castracdo e Froes et al. (2003) defenderam a drenagem
percutanea ecodirigida por ser pouco invasiva e com minimos riscos de complicacdes. No
entanto, a castracdo deve ser considerada como tratamento preventivo a hiperplasia prostética
e deve ser realizada em todos os casos em que hd aumento de volume da glandula, com intuito
de diminuir a producdo de testosterona (BASINGER, 1987). Por outro lado, a drenagem
percutanea deve ser cautelosa pelo risco de contamina¢do da cavidade abdominal com células
inflamatorias, além da possibilidade de recidivas.
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CONCLUSAO

As afeccbes prostaticas sdo comuns em cdes idosos, sendo que a ultrassonografia é
uma técnica acurada no diagndéstico diferencial de tais afeccdes.
A técnica convencional de omentalizacdo de cisto paraprostatico teve progndstico

superior aquela em que se utilizou 0 omento como membrana bioldgica.
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