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CASTRO, Marines dé

Recebido em:2011-03-13 Aprovado em: 2012-05-15 ISSUE DOI: 10.3738/1982.2278.575

RESUMO: A infecgéo peloHerpesvirus tipo {FHV-1) é comum entre felinos. E uma doenca deridistéo

mundial e sinais clinicos como descargas nasaislares, espirros, tosse e dispnéia séo frequenternbservados.
A exposicdo a estas secrecdes é a principal foemeodtaminacdo. Um gato macho, sem raca defidelaove

meses de idade foi apresentado para atendimemigocl/eterinario com histérico de secrecdo nasspires,

diminuicdo do apetite e cegueira. Apds a institwigh tratamento a base de antibiéticos e L-lisinave uma
melhora clinica observada nos primeiros cinco diasliagndstico foi confirmado pela presenga de isrplos de
inclusdo em material de raspado conjuntival. Dédosrvinte dias, 0 animal apresentava apenas egissdios de
espirros. A ocorréncia deste caso de infec¢éo(p#ly-1) deve servir como alerta para a ocorrédeista condicéo
morbida, como também, da importancia da utilizad@eacinagdo entre os pacientes felinos na regiéo.

Palavras-chave:Herpesvirus tipo 1. Gato. Corrimento nasal. Canjiia. Vacinagao.

FELINE VIRAL RHINOTRACHEITIS: CASE REPORT

SUMMARY: Infection caused by Herpesvirus type 1 (FHV-1)ésyvcommon in felines. It is a worldwide-spread
disease and clinical signs such as nasal and sgbales, sneezing, coughing and dyspnea are frigobserved.
The exposure to these secretions is the main n&facsntamination. A nine-month old indefinite-bresthle cat
was brought for veterinarian clinical care with noadl history of runny nose, sneezing, lack of afpeeand
blindness. After the treatment based on antibiatitd L-lysine, there was clinical improvement whighs observed
within the five first days. The diagnostic was domed by the presence of inclusion bodies in makedraped from
conjunctiva. After twenty days the animal preserdaty seldom sneezing episodes. The occurrenciistase of
infection by (FHV-1) should serve as an alert nolyao the occurrence of this morbid condition lalgo to the
importance of the vaccination of feline patientshia region.
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INTRODUCAO

A infeccao peldHerpesvirus tipo IFHV-1) é comum entre felinos e extremamente coosag
resultando em sinais clinicos respiratérios e oealaeveros (LAPPINt al, 2002). E uma doenca de
distribuicho mundial. o virus pertence a familierpesviridae subfamilia Alphavirinag género
Varicellovirus(GASKELL et al 2007). O calicivirus felino (CVF) juntamente corfHV-1 constituem as
duas principais causas de doenca respiratoria toe @@BASKELL ; BENNET, 2001).

A exposicdo a secrec¢des oronasais provenientegaibs infectados é a principal forma de
contaminacgdo pelo FHV-1, estes animais podem dlimgrande quantidade de virus nos corrimentos
nasais e oculares e na saliva durante varias ser@Bh@aINGERet al 2004)

Durante a fase aguda da infeccdo observa-se feboeecOes nasais e oculares acentuadas,
espirros, conjuntivite, tosse e dispnéia. O FHVetsiste como infeccdo crbnica latente apds a iéfecg
priméaria, e pelo menos 80% dos gatos tornam-sexgmes. A eliminagdo viral, ocorre por meio da

secrecdo oral e nasal, se da quando osiarseacometidos por outra doenca concomitaofeens
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qualquer episodio de estresse ou em locais ondebserva um grande numero de animais. A
disseminacédo do virus pode ser alta nos periodativdecdo viral, resultando em infeccéo a outrdegga
Conjuntivite recorrente, ceratite, espirro e seiwegasal sdo manifestacdes clinicas comuns nosianim
que apresentaram reativacdo viral (carreadoresicog)n (GASKELL; BENNET, 2001; MAGGS;
CLARKE, 2005; LAPPINet al.,2002).

Entre os métodos diagndsticos mais utilizados adaste o PCR, isolamento viral,
imunofluorescéncia direta e indireta e identifieack corplsculos de inclusdo em material de bigpsia
suabe ou raspado nasal (de qual tecido?) (MAGGBRBIE, 2005). O PCR é o método mais especifico
e sensivel para detectar a infeccao pelo FHV-1o tam gatos infectados de modo agudo, como naqueles
carreadores cronicos (ETTINGER al, 2004). Infiltracdo neutrofilica, inflamacdo ecrase multifocal no
epitélio oral, conjuntival e nasal sdo observadohistopatologia (BINN®t al.,2000).

As vacinas disponiveis apresentam efeitos sairgfat no controle da doenca, evitando o
aparecimento dos sinais clinicos, entretanto, neahuvacina protege contra a infeccdo ou estado de
portador (GASKELLet al, 2007). As vacinas atualmente disponiveis sdopostas por virus vivo
modificado ou virus inativado, combinando o FHV-aloutros agentes (panleucopenia, calicivirose,
clamidiose e leucemia). Uma protecdo menos efptidera ser observada em alguns individuos vacinados
sob circunstancias particulares, como animais imepomidos ou submetidos a desafio intenso
(GASKELL et al, 2002). Recomenda-se vacinar com a primeira doses3 dias de idade’(@mana),
seguida de uma segunda dose duas a quatro senpgizaa @rimeira, com doses de reforco realizadas
anualmente principalmente naqueles animais comsacas meio exterior e em contato com outros
gatos,situacdo considerada de alto risco. Pardemgarimais que vivem sem contato com outros asimai
ou com o0 meio externo, a vacinagao pode ser realimam intervalo de trés anos (LAPRtNal 2002)

Os cuidados de enfermagem tornam-se essenciaigigrais.com FHV-1, a reposicdo de fluidos,
eletrdlitos, manutencéo do equilibrio acido-bascatilizacdo de sonda nasogastrica é de fundamental
importancia principalmente nos animais que namestéalimentando. Geralmente devido a diminuicédo ou
até mesmo auséncia de sensacéao olfativa (congestabpresente) ou na presenca de quadros ulosrativ
na cavidade oral (o que leva a dor quando ha atonea boca), o paciente pode apresentar hipo ou até
anorexia (GASKELL ; BENNET, 2001; BINNSt al., 2000). Na presenca de descarga nasal, pode ser
utilizada solucdo salina 0,9% para limpeza, a qlslera ser feita varias vezes ao dia, conforme a
gravidade do caso, podendo também fazer uso déizegfdio com descongestionantes nasais.

A utilizacdo de antibioticos de largo espectro cboa penetracdo no trato respiratério sao
recomendados para o controle das infec¢Bes bawsrisecundarias, dentre eles cita-se a amoxicilina
associado ao clavulanato de potassio. Os animaesndeser reexaminados quatro a cinco dias apds o
tratamento, e se necessario deve-se realizar a@tantibiograma (GASKELL ; BENNET, 2001)

Diversos farmacos antivirais estdo sendo testamiogatos com FHV-1, dentre eles o ganciclovir e
o cidofovir parecem apresentar melhor eficacia stud®sin-vitro, podendo tornar-se util para o uso
clinico. Também o aciclovir quando utilizado ematiées e conjuntivites varias vezes ao dia apresent
resultados satisfatorios (STILES, 2003). Apesampdecos estudos clinicos, a utilizacdo do interferon
felino mostrou-se util no controle das infeccoespimatorias e lesdes oculares (COLLINS, 2002).

A L-lisina também é recomendada como protocolora@mento para o FHV-1. A L-lisina € um
antagonista da arginina, a qual é essencial papliaacao viral do FHV-1, em gatos. Esta medicde@o
demonstrado efeitos inibitorios na replicacdo ve@ata severidade dos sinais clinicos em pacientes q
receberam suplementacéo oral (STILES, 2002).

O objetivo do presente trabalho é alertar paracaréacia da rinotraqueite viral felina no oeste do
estado de Santa Catarina.
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RELATO DO CASO

Em agosto de 2009, um gato macho, sem racga defidélaove meses de idade foi apresentado
para atendimento clinico veterinario no municipéoFaxinal dos Guedes/ SC, com histérico de secre¢éo
nasal, espirros e diminuicdo do apetite. A progriattambém informou que aos seis meses de idade o
animal havia apresentado episodios de espirro eonegdo nasal, porém, havia se recuperado. O pacien
coabitava com outros animais e outros dois gatasaptavam sintomatologia semelhante.

Ao exame fisico foi observado apatia, membranasosas: pélidas, escore corporal 3(3 de 9),
descarga nasal mucopurulenta, ceratite (graveletalacom aparente cegueira e multiplas Ulcera8,8le
cm de didmetro na mucosa gengival.

Para confirmacdo diagndstica solicitou-se exama gadentificacdo viral em material de raspado
conjuntival. O resultado do exame citopatologic@tdi demonstrou os corpusculos de incluséo virais d
FHV-1.

O tratamento instituido foi a antibioticoterapia oeigilina trihidratada e &cido
clavulanico(Synulox®) 62,5 mg/Kg/VO(verificar dose unidade) duas vezes ao dia, e um suplemento
alimentar rico em lisina Cat Lysin® 1,5 g/dia mrsttlo no alimento, ambos prescritos durante 30 dias.
Devido a presenca de ulceragdes na mucosa orglreecrito alimento pastoso, (Recovery®) na prieneir
semana de tratamento. Decorridos cinco dias, avakmnovamente o animal e pode-se observar idécio
cicatrizacdo das Ulceras bucais e a diminuicdoedaaliga nasal. Na oportunidade, a proprietari¢gotela
que o paciente havia retomado seu apetite nornpals 20 dias o0 animal apresentava aparente melbera d
sinais clinicos com apenas raros episodios derespir

DISCUSSAO

Baseado nos sinais clinicos de acometimento do fteapiratorio superior e pelo histérico clinico
do animal chegou-se ao diagndstico presuntivo fdeg¢ao pelo FHV-1, posteriormente confirmado pela
presenca de inclusdes virais em material de suafjartival. A preferéncia pela utilizacdo deste adét
diagnéstico foi devido a praticidade em realizédoarea de ocorréncia do caso.

Os sinais clinicos tipicos da infeccdo pelo FHW&liem ceratoconjuntivite e doenca do trato
respiratorio superior (ETTINGERt al, 2004), achados estes observados no animal exdmiSegundo
dados obtidos durante a anamnese, 0 animal coalitaw grande nimero de animais ndo vacinados e
com contato a rua, fatores estes predisponentastantcinacédo pelo FHV-1.

O protocolo medicamentoso apresentou bons ressltammstatados pela auséncia dos sinais
clinicos apos 30 dias de tratamento. A dose dsihdifoi de 1,5 g, ao dia, conforme recomendadoes
fabricante. Segundo Mali&t al., (2009a) L-lisina apresentou bons resultados emsgedm FHV-1 em
doses de 250 mg/dia quando associada ao interfelioo, ou na dose de 1 mg dia quando utilizada
sozinha. REES ; LUBINSKI (2008) avaliando um gruge 144 gatos de um abrigo para animais
concluiram que, naqueles submetidos a condicéestdesse, a L-lisina ndo foi eficiente na dose@ 5
mg/dia, entretanto, os autores comentam sobrefigiéneia na utilizagdo em gatos que vivem em casa.

Nao foi recomendado o tratamento a base de farmawtigirais no presente relato, embora
estudos recentes realizados por Malilal. (2009) demonstraram a eficacia do fanciclovir mairticdo
dos sinais oculares (conjuntivite, ceratite e sefjaecorneal) e da rinosinusite associada a intecgam
dos pacientes apresentarem boa tolerancia ao farniaelo exposto, tal medicamento pode ser uma boa
escolha para associacdo ao tratamento contra o l-HY-antibiético de escolha para evitar infeccbes
oportunistas do trato respiratorio € a amoxiciinenbinado com o 4cido clavulanico. Madikal. (2009)
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utilizaram enrofloxacina e clindamicina e Ettingsral. (2004) recomendam a doxiciclina contra os
agentes infecciosos secundarios freque@tdamydophila, Mycoplasnm@Bordetella.

A vacinacao para o FHV-1 ndo evita completamentdezcdo, mas é eficaz em reduzir os sinais
clinicos da doenca (ETTINGER al, 2004). Foi recomendada a proprietaria, a vacmdead animais que
nao apresentavam sinais clinicos e que coabitasamogaciente atendido.

O tratamento da ceratite e da conjuntivite caugalo herpesvirus pode ser feito pelo uso de
medicamentos antivirais topicos, tais como a idioa e vidarabina (ETTINGERet al., 2004). A
trifluorotimidina ndo esta licenciada para uso emtog, mas apresenta bons resultados nas lesGes. A
utiliza¢é@o do aciclovir no tratamento tépico deatiée, embora com informacgdes conflitantes, demmonst
resultados satisfatorios em trabalho realizaddMidiians et al. (2005), quando utilizaram a pomada topica
a 0,5% administradas 5 vezes ao dia. Os gatosaragascegueira, conseguem viver bem em ambientes
seguros (ETTINGERt al, 2004).

A diminuicdo das condi¢cBes estressantes € um paisdamental para gatos que vivem em gatis,
pois 0 estresse contribui para a reativacdo vicahparecimento dos sinais clinicos das doencasbdma
séo importantes os cuidados sanitarios para evitiggseminacao do virus atraves de fomites (GASKELL
et al, 2007).

CONSIDERACOES FINAIS

A ocorréncia deste caso de infeccdo pelo (FHVeliedservir como alerta para a ocorréncia desta
condicdo morbida, como também, da importancia tiazagdo da vacinagdo entre os pacientes felinos na
regido.
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