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RESUMO: A ultrassonografia é uma ferramenta diagndstica amplamente utilizada em Medicina Veterinaria nas
diversas especialidades. Em obstetricia, representa ferramenta fundamental para diagndstico e acompanhamento
gestacional. Utiliza principios fisicos de propagacdo e reflexdo do som para gerar imagens que permitem visibilizar
orgdos internos em tempo real, permitindo a concluséo de diagndsticos precisos, sendo possivel identificar gestacoes
de apenas 20 dias além de possibilitar a avaliacdo da viabilidade fetal. O desenvolvimento de tecnologias como a
ultrassonografia tridimensional ampliam as possibilidades diagndsticas na ultrassonografia gestacional em cadelas.
Esta revisdo discute a tecnologia e sua utilizacdo em obstetricia veterinaria.
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ULTRASOUND PREGNANCY IN FEMALE DOG - LITERATURE REVIEW

SUMMARY': Ultrasound is a diagnostic tool widely used in veterinary medicine in various specialties. In
obstetrics, represents a fundamental tool for diagnosing and monitoring pregnancy. Uses physical principles of
propagation and reflection of sound to generate images that enable visualization of internal organs in real time,
allowing the completion of accurate diagnosis, it is possible to identify pregnancies only 20 days old in addition to
enabling the assessment of fetal viability. The development of technologies such as three-dimensiona
ultrasonography expand the diagnostic possibilities in ultrasound pregnancy in bitches. This review discusses the
technology and its use in veterinary obstetrics.

Keywords: Female dog. Pregnancy. Ultrasonography.

INTRODUCAO

O exame ultrassonografico, atualmente, tem uma grande utilidade na rotina veterinaria de
pequenos animais no que diz respeito & gestacdo. Por meio da ultrassonografia € possivel um
diagndstico gestacional mais precoce, assim como monitoragdo da cadela prenhe, avaliagdo da

viabilidade fetal e deteccdo de possiveis anormalidades da gestacdo e dos fetos (JARRETA, 2004).
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Normalmente, para a avaliacdo do trato genital de cles sdo utilizados transdutores de 3,5 a
10MHz. Estes transdutores sdo adequados para o diagndstico gestacional, assim como de piometra,
tumores ovarianos e outros (NYLAND; MATTOON, 2004). Outros métodos de avaliacdo da gestacdo em
cadelas, por meio da ultrassonografia, sdo o modo Doppler Triplex e a ultrassnografia tridimensional
(FELICIANO et al., 2007).

DESENVOLVIMENTO

Principios fisicos do ultrassom

Sons sdo ondas de energia mecanica radiante, formadas por sucessivas compressoes e rarefagdes
das moléculas do meio onde se propagam (HERRRING; BJORNTON, 1989). Segundo Powis (1998) se
apresentam de duas formas: longitudinal e transversal. As longitudinais formadas quando as particulas do
meio se movem na mesma direcdo da propagacdo da energia, enquanto nas transversaias as particulas
apresentam movimento transversal em relag&o a dire¢do de propagagéo da onda.

Quando uma fonte emite impulsos de ultrassom (US) estes sdo transmitidos através do
meio de propagacdo até encontrarem uma superficie a partir da qual sdo refletidos em forma de eco,
regressando com a mesma velocidade a fonte emissora. Conhecendo o tempo decorrido entre a emissao e
recepcdo dos US e a velocidade a que sdo propagados, podemos determinar a distancia entre a fonte
emissora e a superficie refletora (PIERSON et al., 1988). Este fenomeno é chamado de principio impulso
—eco e é a base para a utilizacdo de US com fins diagndsticos.

A agitacdo das moléculas de cristais piezoelétricos emite o US. A vibragdo dos cristais ocorre
devido a aplicacdo de corrente elétrica alternada e de alta frequéncia. Os mesmo cristais recebem os ecos
que retornam dos tecidos e os transformam novamente em energia elétrica. A essas transformacdes de
energia da-se o nome de efeito piezoelétrico (SIMOES, 2008). Estes sinais elétricos sdo amplificados e

processados para posterior visualizacdo (STROUD, 1994).

Modos de ultrassom

O modo A ou Amplitude: foi o primeiro a ser inventado, é 0o mais simples, baseando-se na
emissdo e recepgdo de um unico feixe de ultrassom e é utilizado principalmente para avaliagdo
oftalmolégica, quando se requer medicdes precisas de profundidade (SIMOES, 2008).

Modo B ou Brilho: a intensidade dos ecos é representada sob forma de pontos de diferentes
tonalidades de cinza (FISH, 1990). Segundo Feeney (1991) os limites sdo o branco, representando
intensidade méxima e preto (auséncia de intensidade) e as tonalidades de cinza situadas entre o branco
e 0 preto, sdo proporcionais a intensidade do eo. As imagens sdo bidimensionais e ¢ 0 modo mais
utilizado em obstetricia veterinaria.

Modo M ou Movimento: é formado por uma associacdo dos formatos anteriores. Os ecos que

retornam ao transdutor sdo dispostos em um eixo vertical, com relacdo a profundidade, e num eixo
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horizontal, com rela¢do ao tempo. Também utiliza brilho e escala de cinza proporcional a amplitude do

eco. A imagem representa 0 movimento de uma estrutura ao longo do tempo (FARROW, 1996).

Diagnostico Ultrassonografico em Cadela Gestante

O exame ultrassonografico é o meio de diagnéstico mais preciso para avaliacdo da prenhez de
cadelas, além de ser totalmente indcuo para a fémea e para os fetos. Por meio desta técnica de imagem
pode-se confirmar a gestacdo e avaliar a idade gestacional, as condi¢es de ovarios, Utero e as estruturas e
condicdes vitais dos fetos (SERRA; GUIMARAES, 1996).

O diagnostico precoce da gestacdo se torna um requerimento comum aos ultrassonografistas
veterinarios. Os criadores estdo frequentemente ansiosos para confirmar a gestacéo e determinar o nimero
de fetos. Em casos de gestacdo indesejada ou acidental e com risco em potencial para gestacdo, também se
requer uma resposta definitiva do status gestacional (NYLAND; MATTOON, 2004).

Existem trés tipos de diagnosticos gestacionais ultrassonograficos descritos pela literatura
veterinaria em caninos. Sdo eles: modo A, Doppler e modo B (KUSTRITZ, 2005).

O modo A ou ultrassom de amplitude profunda, identifica a presenca de fluido por meio da
oscilagdo de tracados. Este exame ndo pode definir a origem do fluido como definitivamente uterino e ndo
permite a avaliacdo da viabilidade ou do nimero fetal. O exame sonogréfico de modo Doppler fornece um
sinal audivel, identificando batimentos cardiacos fetais, mas ndo estima o numero de fetos ou informacdes
mais exatas para a avaliagdo da viabilidade fetal. Por estas razfes, estas duas técnicas ndo sdo utilizadas
em cadelas gestantes (KUSTRITZ, 2005).

O modo B ou ultrassom em tempo real convencional permite a avaliagdo do status gestacional,
nimero de fetos, viabilidade fetal, investigacdo uterina e estruturas abdominais extra-reprodutivas
(KUSTRITZ, 2005).

Para a maioria das cadelas, os sonogramas diagnosticos podem ser realizados com transdutores de
3,75 ou 5MHz. Em cadelas de ragas toy, o exame pode ser realizado com transdutor de 7,5MHz
(KUSTRITZ, 2005). Burk ; Ackerman (1996) citam a utilizacdo de transdutores de alta resolugdo para
deteccdo precoce de vesiculas gestacionais, mas ndo os especificam. A utilizagdo da ultrassonografia
bidimensional de alta resolucdo (US-2Dy,) para o diagnostico gestacional é relatada por Burk ; Ackerman
(1996) e Feliciano et al. (2007), sendo que esses Ultimos autores utilizaram  transudores
multifrequenciais de 5 a 15 MHz. Alguns
autores citam a utilizacdo deste exame para avaliacdo oftalmica, ortopédica e cardiaca (BENTLEY et al.,
2003; TERAGAKI et al., 2003; LAMB; DUVERNOIS, 2005).

Outra técnica utilizada para o diagnéstico gestacional e averiguar a viabilidade gestacional,
em medicina humana e recentemente em veterinaria, é a avaliacdo do fluxo sanguineo do corpo luteo, por
meio do modo Doppler Triplex. Para este fim, é utilizada a mensuracéo do pico de velocidade sistolica
(PVS) e do indice de resisténcia (RI1) vascular e de pulsatividade (PI) do corpo luteo para esta avaliagdo
(ALCAZAR et al., 1996; VALENTIN et al., 1996). Por meio da ultrassonografia bidimensional de alta
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resolucdo e modo Doppler Triplex em cadelas, Feliciano et al. (2007) verificaram que a avaliacdo desses
indices vasculares apresentou-se um método importante no diagndstico da gestacdo e para averiguar a
viabilidade gestacional das cadelas.

As imagens ultrassonograficas tridimensionais foram propostas na década de 1950, em medicina
humana. Desde o fim dos anos 1980, a ultrassonografia tridimensional se tornou o maior campo de
pesquisa na obstetricia e na ginecologia humanas (BLASS et al., 2000). A técnica tridimensional faz
cortes consecutivos bidimensionais movendo o transdutor e salvando as imagens continuamente. Estes
dados ultrassonogréaficos devem ser convertidos em representagdes cubicas regulares antes da
apresentacdo nos diferentes modos de visibilizacdo tridimensionais. Adicionalmente, a possibilidade de
calcular volume com o uso da ultrassonografia tridimensional tem sido considerada inovadora em
medicina humana. No momento, quase todos os diagnosticos por meio de imagens tridimensionais podem
ser realizados também pela ultrassonografia bidimensional, e isto ainda serd mantido por um tempo
(BLASS et al., 2000).

A criagdo de novos cortes tridimensionais ultrassonograficos e também o contorno da superficie
das estruturas de interesse auxiliam no diagnéstico de anormalidades congénitas e dismorfologia na
medicina humana (BLASS et al., 2000). Feliciano et al. (2007) citam a avaliagdo ultrassonografica
tridimensional em cadela, sendo que por meio desta técnica foi possivel avaliar a morfologia dos fetos
estudados, tendo resultados importantes para o diagnostico de anormalidades congénitas e dismorfologia
em medicina veterinaria.

Para a realizacdo dos exames ultrassonogréficos, o paciente deve ser amplamente tricotomizado na
area ventral do abddmen, entre a regido epigastrica e hipogastrica, compreendida entre o apéndice xifoide
e os dois Ultimos pares de glandulas mamaérias, estendendo-se lateralmente na regido ventral (JARRETA,
2004).

Por meio da contengdo dos membros, a cadela deve ser colocada em decubito dorsal, com a
cabeca na direcdo do monitor e o corpo paralelo ao aparelho. E necesséaria a limpeza da regido
tricotomizada e utilizacdo de gel especifico, a base de carboximetilcelulose, para realizacdo do exame
(JARRETA, 2004).

Para se proceder ao exame e facilitar a visibilizacdo das imagens, o animal é submetido,

previamente, ao jejum alimentar de seis horas (JARRETA, 2004).

Segundo Kealy et. al., (2000) a gestagdo pode ser identificada, pela imagem ultrassonogréafica
pelo aumento dos cornos uterinos a partir do 7° dia pds-cobertura, porém, esse aumento também ocorre
por influéncia hormonal e cadelas em atividade ciclica apresentam aumento uterino, mesmo n&o
estando gestantes.

Como primeiros sinais ou achados ultrassonogréaficos, as vesiculas amnidticas sdo relatadas
como sendo visiveis precocemente nos 19° e 20° dias de gestacdo, mas como estas estruturas sdo pequenas
e preenchidas por fluido, podem ser sobrepostas por gés intestinal no inicio da gestagdo. Recomenda-se

que as cadelas sejam avaliadas para gestacao ap0s o 25° dia de gestacdo. A ultrassonografia convencional
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no modo-B apresentou precisdo de 94% a 98% para o diagndstico gestacional, quando realizada aos 24 a
25 dias de gestacdo e 99% precisa para o diagndstico gestacional ap6s 28 dias do ultimo cruzamento. H&
varios relatos de detec¢do precoce das vesiculas gestacionais na cadela, variando de 10 a 20 dias
(NYLAND; MATTOON, 2004).

O primeiro sinal que confirma a gestacdo é a deteccdo de uma vesicula gestacional (também
referenciada como blastocisto, cavidade coridnica ou vesicula embrionéria). A vesicula gestacional € um
blastocisto maduro, dentro do qual h& o desenvolvimento embrionério. O periodo mais precoce em que se
pode detectar as vesiculas gestacionais na cadela é aos vinte dias ap6s o cruzamento. A detec¢do de uma
vesicula gestacional no corno uterino no 20° dia ap6s o pico de horménio luteinizante (LH) observada em
cadelas da raga Beagle (18 dias ap6s a ovulagdo) foi um achado consistente (apesar do nimero de cadelas
utilizadas para a experimentacdo nédo ser citada (NYLAND; MATTOON, 2004). pelos autores). Neste
periodo, as vesiculas gestacionais sdo vistas como estruturas anecoicas (primeiramente fluido cori6nico)
com 2mm de diametro, circundadas por uma parede fina e hiperecoica (trofoblastos). O tecido uterino ao
redor das vesiculas gestacionais se torna focalmente fino e é hiperecoico em relacdo ao tecido uterino
adjacente.

O embrido é visto pela primeira vez entre 0 23° e 25° dias, como uma estrutura ecogénica
pediculada de poucos milimetros de comprimento, localizada excentricamente na vesicula embrionaria. A
vesicula embrionaria é circundada por uma borda uterina interna hiperecoica fina, desenvolvendo a
placenta. A placentacdo zonéria distinta € reconhecida por volta de 27 a 30 dias como uma placenta fina,
focal e cilindrica, se tornando completamente evidente por volta do 36° dia. O embrido se move pela
parede uterina, fixado pela membrana do saco vitelinico, do 25° ao 28° dias. A imagem da membrana do
saco vitelinico ¢ uma estrutura linear ecogénica, inicialmente na forma de “U”, mudando para uma
estrutura tubular por volta de 27 a 31 dias, e estendendo-se de pélo a p6lo da vesicula embrionaria. A
membrana do saco vitelinico aparece como duas linhas ecogénicas paralelas, num corte sagital, redonda
em um plano transverso, separada por fluido anecéico. A membrana alant6ide pode ser reconhecida como
uma membrana fina, hipoecogénica, circundando o embrido e o saco vitelinico por volta do 27° ao 31° dias
(NYLAND; MATTOON, 2004).

Enquanto a deteccdo de vesicula gestacional constitui-se em diagnostico para gestacdo, a
visibilizacdo da atividade cardiaca e a movimentagdo dos fetos sdo um indicativo da viabilidade
fetal. A frequéncia cardiaca no feto foi relatada como aproximadamente o dobro da materna. Um
aumento ou uma diminui¢do na frequéncia cardiaca pode indicar estresse fetal e é clinicamente Gtil em
medicina humana. Um aumento na frequéncia cardiaca fetal em resposta ao estresse é um sinal
positivo, indicando vigor fetal em cdes. A movimentacdo fetal é observada cerca de 10 dias mais tarde
que a deteccdo dos batimentos cardiacos fetais (NYLAND; MATTOON, 2004).

O desenvolvimento fetal progride rapidamente a partir do 30° dia, seguido pelo reconhecimento
ultrassonogréfico da organogénese. A orientacdo fetal pode ser reconhecida com fidedignidade, com

cabeca e corpo vistos apos 28 dias. A cabeca é um foco hipoecoico inicial, seguido pelo desenvolvimento
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nas semanas seguintes de um plexo coroide bilobado ecogénico, circundado por um ventriculo cerebral
anecoico. O botdo dos membros e a movimentagdo fetal sdo visibilizados por volta do 35° dia. O esqueleto
fetal pode ser identificado do 33° ao 39° dias e sdo visibilizadas estruturas hiperecdicas com sombras
acusticas. O cranio é detectado primeiro, seguido pela mineralizagdo rapida da coluna torécica e costelas e
depois da coluna cervical e esqueleto apendicular (NYLAND; MATTOON, 2004).

A bexiga e 0 estdbmago sdo os primeiros 6rgdos abdominais identificados ultrassonograficamente
por volta de 35 a 39 dias, aparecendo como &reas focais anecoicas. Devido ao estbmago e a bexiga
encherem e esvaziarem periodicamente, varios graus de distensdo sdo observados, podendo mudar durante
o exame (NYLAND; MATTOON, 2004).

O pulméo é visibilizado com uma ecogenicidade varidvel durante o desenvolvimento. O pulméo e
o figado sdo relativamente isoecdicos quando visibilizados inicialmente. A orientacdo é feita pela
localizacdo de coracdo, estbmago e bexiga. Os pulmdes se tornam hiperecdicos em relacdo ao figado a
medida que o feto se desenvolve (por volta de 38 a 42 dias). Os rins e os olhos sdo vistos ap6s 39 a 47
dias. Os rins sdo hipoecdicos, com pelves anecéicas. Com o desenvolvimento gestacional, o cortex e a
medula renal se diferenciam e a pelve se torna menos dilatada. O coracdo é hipoecoico a anecdico, com
septacOes lineares representando as paredes das camaras e as valvas. As quatro cadmaras do coracdo séo
visibilizadas por volta dos 40 dias. Varios dias mais tarde, os grandes vasos cardiacos sao visibilizados. Os
intestinos sdo visibilizados tardiamente, por volta de 57 a 63 dias (NYLAND; MATTOON, 2004).

Em um estudo comparativo, Leite e Aradjo (2006) demonstraram os achados ultrassonogréficos

em cadelas gestantes de acordo com diversos pesquisadores (Tabelas 1 e 2).

Tabela 1: Periodo aproximado de visualizagdo das principais estruturas e parametros embrionarios
observados na gestacdo da cadela e expressos em dias apds a ovulagéo e dias apds o pico de LH.

England et al., Jarreta, 2004  Nyland ; Maton,

Fase embrionéaria 2003 (dias ap6s a (dias ap6s o pico 2004 (dias ap0s 0
ovulagéo) de LH) pico de LH)
Deteccdo da vesicula embrionaria 17218 15a 20 20
Deteccdo do embrido 21a 22 22 a25 23a25
Deteccdo dos batimentos cardiacos 22a23 21a29 23a25
Embrido em forma bipolar 24 a 26 - 28
Membranas do saco vitelinico 23a25 25228 25228
Visualizagéo das,(nembranas do 95 3 29 27331 27 231
alantdide
Movimentagdo embrionaria - 33a35 35
Brotos dos membros toracicos 31a33 32 35

Fonte: Leite ; AraGjo (2006)
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Tabela 2 - Periodo aproximado de visualiza¢do das principais estruturas e pardmetros fetais observados na
gestacdo da cadela e expressos em dias ap0s a ovulacdo e dias apds o pico de LH.

Fase Englar_1d et a}l., J_arretz,a, 20Q4 Nyland_; Mat,on,
Fetal 2003 (dlaSNapos a (dias apds o pico 200£_‘r (dias apds o
ovulacao) de LH) pico de LH)
Distincéo entre pulméo e figado 36 a 38 38a42 38 a42
Visualizagdo de estdbmago e bexiga 34 a 36 Ap6s 0 42° 35a39
Deteccdo das cAmaras cardiacas 40 40 a50 40

Deteccdo dos rins 38a40 - 39a47
Deteccéo dos olhos 38a44 - 39a47
Deteccao das algas intestinais 56 a 60 - 57 a63

Fonte: Leite ; Aradjo (2006)

Para determinar a idade fetal, Noakes (1996) descreve uma equagdo por meio da
mensuracéo dos didmetros parietal e abdominal, usada apés o 40" dia de gestacdo. A equacdo é
representada pela seguinte formula: [idade gestacional = (6 x didmetro parietal) + (3 X
diametro abdominal) + 30], com variagdo de trés dias para mais ou para menos.

Cabe ressaltar que a ultrassonografia ndo é o método de escolha para a avaliagdo do tamanho da
ninhada. O campo de visdo restrito criado pelo transdutor e a natureza tortuosa dos cornos uterinos
caninos impede uma avaliagdo continua dos cornos individualmente. Para avaliacdo do numero fetal, o
ultrassom mostrou ser preciso em 31,8% a 36,0% das vezes, com superestimagdo de ninhadas pequenas e
subestimacgdo de ninhadas grandes. Um estudo relatou maior precisdo para ninhadas de até cinco filhotes
(KUSTRITZ, 2005).

Outros Métodos de Diagndstico Gestacional em Cadelas

Existem outros métodos para o diagndstico gestacional em cadelas, como palpacgao
abdominal, radiografia abdominal, testes sorolégicos, avaliacdo do perfil hematoldgico e
bioquimico e anélises hormonais (KUSTRITZ, 2005).

A palpacdo abdominal é o método mais tradicional de diagndstico gestacional em cadelas
(palpacdo digital direta do abddémen). A palpacdo abdominal é precisa num intervalo de 24 a 35 dias apds
o cruzamento. A palpagéo visando diagnostico positivo de gestacéo é precisa em 87% a 88% das vezes no
terco médio da gestacdo. A precisdo da palpacdo abdominal direta é de aproximadamente 12% na
avaliagdo do tamanho da ninhada (KUSTRITZ, 2005).

Para realizar o diagnostico radiogréfico da gestagdo, a mineralizacdo esquelética do feto deve ter
ocorrido. Anterior & mineralizacdo, 0 aumento uterino da gestacdo é indistinguivel daquele visto nas
doencas uterinas. Os esqueletos fetais sdo visiveis apos 44 dias de gestacdo. As projecdes utilizadas sdo a
laterolateral e ventrodorsal. A radiografia ndo é tdo precisa como indicador da viabilidade fetal quando
comparada com a ultrassonografia. Caso os fetos estejam mortos por 24 horas ou mais, sinais de
morte fetal, incluindo a presenca de gas ao redor ou no feto, colapso do esqueleto axial ou sobreposicdo

de 0ssos cranianos, podem estar evidentes. A radiografia no terco final da gestacdo ¢ a modalidade mais
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precisa para a avaliagdo do numero fetal. Ndo h& vantagem em exatiddo na avaliacdo de projecGes
ventrodorsal e laterolateral. Nesta fase, as radiografias mostraram ser 100% precisas para o diagnéstico
gestacional (KUSTRITZ, 2005).

Os testes sorolégicos buscam um diagndstico gestacional mais precoce que as técnicas de imagem,
mas ndo fornecerdo informagdes a respeito do nimero e viabilidade fetais (KUSTRITZ, 2005).

A avaliacdo do perfil hematoldgico e bioquimico da cadela gestante pode representar uma
alternativa da confirmagdo do diagndstico gestacional. Podem ser avaliados creatinina, eritrograma,
trombrograma e atividade antitrombina I11. Todos esses itens estardo alterados em caso de gestacdo, com
grau variavel de reducdo (KUSTRITZ, 2005).

As cadelas gestantes ndo produzem uma gonadotrofina gestacional especifica, como a
gonadotrofina coridénica humana (hCG) nas mulheres ou a gonadotrofina coribnica equina (eCG) nas
éguas. Na auséncia de um hormodnio gestacional especifico, alteracdes nas concentracGes de outros
horménios circulantes devem ser avaliadas. Os principais horménios pesquisados sdo: progesterona,
prolactina, relaxina, hormonio foliculoestimulante (FSH), estrégeno e proteinas de fase aguda
(KUSTRITZ, 2005).

CONCLUSAO

Pode-se concluir por meio desse estudo que a ultrassonografia gestacional é uma técnica de
imagem importante para o diagnostico e acompanhamento da gestacao em cadelas.

Métodos de diagndstico como a ultrassonografia bidimensional de alta resolucdo apresentam
melhor qualidade de imagem e precocidade para o diagndstico gestacional em cadela, possibilitando a
avaliagdo mais eficaz das estruturas fetais e permitindo verificar estruturas extra fetais, como a viabilidade
dos corpos luteos.

Em pequenos animais, a realizagdo da ultrassonografia tridimensional pode ser indicada para

avaliacdo da morfologia fetal na fase final da gestacdo. Existem novos estudos utilizando esta técnica

sendo realizados em cadelas gestantes.
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