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RESUMO: Este trabalho se constitui parte de estudo, em andamento, dos elementos do 

ambiente, provocadores do estresse em vacas leiteiras, com destaque para o estresse pelo calor. O 

objetivo principal é compreender a função do conforto térmico, tendo em vista a adaptação 

fisiológica de vacas leiteiras ao ambiente tropical. Também relevante é o estudo das formas 

possíveis de redução da influência do calor e a adequação dessas formas às condições da 

produção do leite. No estudo, fundamentado com pesquisas bibliográficas, verificando os 

resultados em relação à viabilidade da produção leiteira no Brasil. Além dos aspectos gerais que 

envolvem o estresse pelo calor e o conforto térmico, trata-se da adaptação de vacas leiteiras em 

ambientes quentes, dos efeitos do estresse em vários aspectos da vida do animal: alimentação, 

consumo de água, produção, composição e ejeção do leite e, finalmente, são analisados os 

adequados manejos para amenizar o estresse calórico. 
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