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RESUMO: O presente trabalho caracteriza e discute a proibicao da tese de legitima defesa da honra em casos de
feminicidio, tratada na ADPF 779 MC-REF/DF. A legitima defesa da honra é colocada como recurso odioso usado
para atacar mulheres que sofrem agressdo. O objetivo do trabalho é explorar a legitima defesa da honra como
instrumento de defesa do acusado, entendendo que nao se pode, jamais, cercear o direito do réu de se socorrer da
mesma. Para tanto, utiliza-se a revisdo bibliogréafica critica acerca do tema, com o uso de livros, artigos cientificos
e legislacBes. Os resultados da pesquisa demonstram que impedir o direito do réu de se assegurar desse meio de
defesa é de carater inconstitucional, tendo em vista a plenitude de defesa. Portanto, considerando a visdo de
inconstitucionalidade da proibicao, ndo se deve considerar a nulidade processual ao apresentar a tese no tribunal.

Palavras-chave: Ampla defesa. Legitima defesa da honra. Feminicidio.

PROHIBITION OF THE THESIS OF LEGITIMATE DEFENSE OF HONOR IN
CASES OF FEMALE

SUMMARY': This paper characterizes and discusses the prohibition of the Legitimate Defense of Honor thesis
in cases of Femicide, dealt with in ADPF 779 MC-REF / DF, where the legitimate defense of honor is placed as a
hateful resource used to attack women who suffer aggression. The objective of the work is to analyze the legitimate
defense of honor as an instrument of defense of the accused, understanding that it is never possible to restrict the
defendant's right to use it. Therefore, a critical bibliographic review on the subject will be used, with the use of
books, scientific articles and legislation. However, the research results demonstrate that preventing the defendant's
right to ensure this means of defense is unconstitutional, aiming at the right of full defense. Therefore, considering
the view of unconstitutionality of the prohibition, the procedural nullity should not be considered when presenting
the thesis in court.

Keywords: Broad defense. Self-defense of honor. Femicide.

1 INTRODUCAO

De 05 a 12 de mar¢o de 2021, os Ministros do Supremo Tribunal Federal, em
unanimidade, julgaram como inconstitucional a tese de legitima defesa da honra,
fundamentando que a tese fere principios constitucionais. A ADPF 779 MC-REF/DF
(Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental), tem como funcdo, impossibilitar o

uso da legitima defesa da honra em qualquer que seja a fase do processo, tal como em fase do
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julgamento em plenério, acarretando até mesmo a nulidade processual.Essa pesquisa tem como
prioridade, discutir a inconstitucionalidade da proibicdo ao uso da tese, levando em conta
que ndo se pode de forma alguma cercear um meio de defesa do acusado, pois seria issO uma
violacdo dos direitos e garantias fundamentais que estd prevista em nossa Constituicdo
Federal.

A metodologia do trabalho consistiu em uma reviséo bibliografica critica com o uso de
doutrinas, artigos cientificos, legislacdo brasileira e sitios eletrénicos.

No primeiro topico foi abordado o conceito da plenitude de defesa no Tribunal do Jari,
dado como uma das mais fortes formas de defesa, onde é pontuado o espaco que a mesma
ocupa e 0 peso que se tem para que a auto defesa seja apresentada de forma vasta e plena, ja
que ndo se utiliza apenas de meios juridicos para a sua argumentacdo. Tida também como uma
seguranca que o acusado pode ter para que excessos Ndo sejam aceitos e que haja paridade de
armas entre defesa e acusacao, ja que a acusacdo sempre tera um peso maior. E que se faca
valer um julgamento justo.

No segundo topico foi apresentada a tese da legitima defesa da honra no Tribunal do
Juri, os preceitos da legitima defesa desde o primeiro codigo penal brasileiro, abrangendo todo
um contexto historico, de modo que antigamente, a honra era cercada de todo um vasto valor
cultural, onde a sociedade a colocava como algo a ser defendido de qualquer forma que fosse,
até mesmo com a morte se preciso. A defesa usava a referida tese sem que qualquer
impedimento fosse feito e tinha como finalidade uma absolvi¢do em plenario.

No ultimo topico, e ndo menos importante, foi exposta a (in)constitucionalidade da
tese de legitima defesa da honra no Tribunal do Juri, mostrando que cercear o direito de
defesa do acusado é completamente inconstitucional e chega ser sexista de um certo ponto de
vista, levando em conta que a legitima defesa ndo esta condicionada apenas ao uso masculino,
se que seja considerado que todos podem defender plenamente a sua honra. Desconsiderou-se
na proibicdo a visao de que ndo se busca a absolvigdo do réu e sim o seu direito de se defender
em plenario de maneira livre, visando que a Constituicdo Federal resguarda a plenitude de

defesa para que excessos ndo sejam aceitos de forma alguma.

2 APLENITUDE DA DEFESA NO TRIBUNAL DO JURI

O art. 5°, inciso XXXVIII, alinea “a” da Constituicdo Federal, instituiu a plenitude da

defesa no Tribunal do Juri. Este principio, constitui ndo somente um direito, mas também uma
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garantia de que a defesa do réu se daré de forma mais completa e absoluta possivel, sendo a
potencializagdo do principio da ampla defesa. (Brasil, 1988).

A plenitude da defesa é algo dotado de perfeicdo. Tamanha é sua completude, que ndo
se abstém apenas a fundamentagdes e argumentaces juridicas, e sim abarca todos os meios de
defesa, podendo- se valer de preceitos religiosos, sociol6gicos, morais, dentre outros, para
que, ao lidar no Tribunal do Juri com jurados leigos, tenha uma clareza em relagcdo aos seus
argumentos defensivos.

Nesta conjuntura, muito embora a plenitude de defesa se utiliza da ampla defesa, essas
ndo se confundem, uma vez que a primeira é a potencializacdo da segunda, enquanto a
segunda é apenas um dos meios da primeira, uma vez que a ampla defesa, se abstém a defesa
técnica.

A ampla defesa é tida como o direito constitucional de defesa, do exercicio da
autodefesa e o direito de uma defesa técnica, nesse aspecto tanto o teu quanto o autor tem o
direito de alegar fatos juridicos e comprova-los. J& o contraditério, em sintese, € a ciéncia da
existéncia do processo, dos atos praticados dentro dele e do direito de reagir, dando uma

dialética ao processo.

[...] um defensor pode ser menos preparado para conduzir a defesa de um réu durante
a instrucdo criminal que se desenvolve diante do juiz togado, mesmo porque este
profissional pode suprir suas falhas, até mesmo para acolher teses que defluem das
provas dos autos, mas que as partes ndo sus- tentaram em suas alegagdes, 0 que ndo
ocorre no juri, cujos magistrados de fato sdo leigos e impossibilitados de agir da
mesma forma. O juiz presi- dente ndo pode invadir a sede dos debates, pois estaria
corrompendo sua imparcialidade perante o Conselho de Sentenca, mesmo que fosse
para be- neficiar o réu, rompendo a igualdade entre as partes e afetando o contra-
ditdrio, bem como o devido processo legal [...]. A plenitude de defesa, como
caracteristica basica da instituicdo do juri, clama por uma defesa irreto- cavel, seja
porque o defensor tem preparo suficiente para estar na tribuna do jdri, seja porque o
réu pode utilizar o seu direito a autodefesa, ouvido em interrogatério e tendo sua tese
devidamente levada em conta pelo juiz presidente, por ocasido da elaboracdo do
questionario” (Nucci, p. 140-141, 1999).

No processo penal, exige-se o contraditério efetivo, ou seja, se o réu ndo se defende é

nomeado um advogado para que o faca.

Do principio do contraditorio decorrem, conforme Humberto Theodoro Junior, “trés
consequéncias bdasicas”: a) a sentenca sO afeta as pessoas que foram partes no
processo, ou seus sucessores; b) sé ha relacdo processual completa e eficaz apds a
regular citagdo do demando; e c) toda decisdo so seré proferida depois de ouvidas
ambas as partes, ou pelo menos depois de ensejada oportunidade para que ambas se
manifestem (Krueger, Tesheiner, p. 37, 2021).
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Conforme Nucci (2015), os direitos fundamentais s&o, indiscutivelmente,
indispensaveis por serem os dispositivos que asseguram aos acusados decisdes justas, sem que
excessos e abusos sejam aceitos, garantindo assim, uma defesa amplamente eficiente perante
as acusacOes apresentadas ao magistrado e os jurados.

Com tamanha abrangéncia, a plenitude da defesa é seguida pelo respaldo do
contraditério e da ampla defesa, que por sua vez, também estd fundamentado no art 5°, LV da
Constituicdo Federal. VVejamos:

CF, ART 5°, LV- aos litigantes, em processo judicial ou administrativo, e aos acusados
em geral sdo assegurados o contraditorio e ampla defesa, com o0s meios e recursos a
ela inerentes; (Brasil, 1998)

Mesmo sendo questdes distintas, o contraditorio e a defesa s@o, incontestavelmente,
complementares, pois € no momento que se contradiz a acusacdo que surge da defesa.
Apresentando duas vertentes, o contraditorio traz o direito a informacéo e a igualdades entre
as partes (defesa e acusacgéo). (Lopes Junior, 2021).

Seguindo a ideia de Pacelli (2021) contraditério e a ampla defesa sdo de suma
importancia diante todo curso do processo, uma vez que garantem o devido processo legal e,
por conseguinte, a protecdo ao acusado, proporcionando um processo mais justo e compativel
a0 peso da acusacéo.

A defesa técnica faz-se necessaria pois 0 acusado € visto como sujeito passivo perante
a falta de recursos para exercer de forma ampla e efetiva a sua defesa (Lopes Junior,
2021).

Com a plenitude da defesa, como dito anteriormente, pode-se considerar uma
argumentacdo ndo fundamentada juridicamente, sendo assim, se de sua vontade for, o
acusado, pode exercer a sua autodefesa ou até mesmo renunciar a ela permanecendo em
siléncio durante seu interrogatdrio.

No entanto, tal renuncia ndo é possivel no que tange a defesa técnica ou pubica,
mesmo nos casos em que é vista pelo Juiz como insuficiente. Isto se da em razdo de o
Conselho de Sentenca, ser formado por pessoas leigas, em outras palavras, pobre de
conhecimentos juridicos especificos, para formarem opinibes apenas com base na
apresentacdo de argumentos contidos oferecida ao acusado pelo seu advogado.

Diante dessas pontuagdes, é visto que Plenitude de defesa, por mais plena, ou seja, por
mais completa que seja, esta incontestavelmente ligada ao principio do contraditorio e da

ampla defesa, pois estes sdo instrumentos utilizados para garantir que a defesa se proceda de
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forma plena e justa.

3 TESE DE LEGITIMA DEFESA DA HONRA NO TRIBUNAL DO JURI

A honra masculina era vista como algo de grande importancia perante a nossa
sociedade e isso basicamente fazia com que os homens se sobressaissem perante as mulheres,
criando uma forma de soberania, os quais eram vistos como “donos” de suas filhas e
mulheres, colocando sua honra a frente da vida dessas, como por exemplo, nos casos de
adultério, que era permitido cometer assassinato, sem que fossem mortos por tal crime, como
estava descrito no titulo XXXVIII do 5° livro das ordenaces quando o Brasil ainda era

colbnia:

Achando o homem casado sua mulher em adulterio, licitamente podera matar assi a
ella, como o adultero, salvo se 0 marido for pedo, e o adultero Fidalgo, ou nosso
Dezembargador, ou pessoa de maior qualidade. Porém, quando matasse alguma das
sobreditas pessoas, achando-a com sua mulher em adulterio, ndo morrera por isso mas
sera degradado para Africa com pregdo na audiencia pelo tempo, que aos Julgadores
bem parecer, segundo a pessoa, que matar, ndo passando de trez annos.

1. E ndo sdmente poderd o marido matar sua mulher e o adultero, que achar com ella
em adulterio, mas ainda os pode os licitamente matar, sendo certo que Ihe cometterdo
adulterio; e entendendo assi provar, e provando depois o adulterio per prova licita e
bastante conforme a Direito, sera livre sem pena alguma, salvo nos casos sobreditos,
onde serdo punidos segundo acima dito Ihe.

2. E em caso, que o marido matar sua mulher licitamente, ndo a achando porém no
adulterio, ndo havera cousa alguma dos bens, que em dote Ihe fossem dados, ou per
sucessdo ou doagdo a mulher houvesse; e se tiverem outros bens, que ambos
houvessem acquirido, estes havera o marido in solidum, sem os herdeiros da mulher
haverem parte alguma; porque somente havera os bens todos da mulher, quando a
accusar por o adulterio, e for por elle condenada a morte, ou quando a matar
juntamente com o adultero, polos achar ambos no adulterio.

3. E se o marido, que matar sua mulher, quando se poz em livramento, confessou que
a matara por ser sua mulher, e Ihe ter feito adulterio, e por ndo provar sua defeza, for
condenado que morra morte natural, por a matar sem causa, os herdeiros da mulher
vencerdo os bens do marido, ndo tendo elle filhos, ou descendentes outros de outra
mulher, que per nossas Ordenacdes, ou Direito Civil lhe possdo succeder. E sendo
caso que o0 marido seja condenado em outra pena, que ndo seja morte natural, os
herdeiros ndo vencerdo os bens do matador.

4. E no caso, que o marido matar sua mulher, ou o adultero, por lhe fazer adulterio,
serd necessario para ser livre da dita morte sem pena alguma, que prove, 0 casamento
por testemunhas, que ouvissem as palavras do recebimento. E ndo havendo taes
testemunhas, que ouvissem as palavras do recebimento, bastar4 provar- se que o
marido e mulher fordo & porta da Igreja perante o Cura, ou qualquer outro Clerigo,
que stivesse em acto para receber, e como casados tornarédo para caza, e em voz e fama
de casados viverdo dahi por diante em huma caza lelda e mantida, como marido e
mulher, e juntamente offerecer certiddo authentica do Cura, tirada do Livro dos
casados, per que se prove o casamento. Porém, ndo provando per cada um destes
modos 0 Matrimonio, e provando-o na férma, que dissemos no Titulo 25: Do que
dorme com mulher casada, ndo morrerd morte natural, mas serd degradado para
sempre para o Brazil. E ndo provando o Matrimonio, como dito lhe no dito Titulo,
posto que mostre instrumento dotal, e provem starem em voz e fama de marido 13 e
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mulher, morrera morte natural, pois per si quiz tomar vinganca, ndo tendo cada huma
das ditas provas.

5. E declaramos, que no caso, em que o marido péde matar sua mulher, ou o adultero,
como acima dissemos, podera levar comsigo as pessoas, que quizer, para o ajudarem,
comtanto que ndo sejdo inimigos da adultera, ou do adultero por outra causa afora do
adulterio. E estes, que comsigo levar, se poderdo livrar, como se livraria 0 marido,
provando o Matrimonio e adulterio. Porém, sendo inimigos, serdo punidos segundo
Direito, posto que o marido se livre” (Almeida, 1881).

Diante desse contexto historico, constatamos que a honra masculina trazia um peso
cultural muito grande colocando o homem, como soberano, deixando claro que era licito ao
homem matar a mulher em casos de adultério.

A honra era um preceito muito ligado a sociedade, aos costumes e cultura das familias.
Para que fosse preservada a nobreza de uma tradi¢do, era mantido muitos de seus costumes
como por exemplo, os lagos sanguineos e para que além de heranca, a honra dos homens da
familia, fossem passadas a diante se fazendo valer até mais que a propria vida. A honra era
adquirida com lagos de sangue e mantidas com base no comportamento das mulheres e sua
pureza sexual. (Ramos, 2012)

Mais adiante, em 1830 quando o Brasil teve promulgado o seu proprio ordenamento
juridico, ja ndo havia mais essa previsdo em texto de lei, que dava ao homem “direito” sobre a
vida da sua parceira, entdo aquela previsdo objeta que existia anteriormente ja ndo se repetiu
na legislacdo brasileira, mas ainda assim, no codigo de 1890 ja se tratando em contexto de
republica, encontramos as excludentes de crime, sendo que a legitima defesa foi tomando sua
forma como era disposto no art. 27, § 4° do Cddigo Penal de 1890, devido a privacéo de seus
sentidos e auséncia de inteligéncia e a forte emocdo do momento ao cometer tal ato, como por
exemplo, nos casos de adultério, o criminoso passional ndo teria plena responsabilidade de

suas agdes e por isso, ndo seria visto como um criminoso.

Art. 27. Ndo sdo criminosos:
§ 4° Os que se acharem em estado de completa privacdo de sentidos e de intelligencia
no acto de commetter o crime;

T&o importante e antigo € o instituto da legitima defesa que 0 mesmo era previsto nas
Leis de Moisés em Exodo, capitulo 22, versiculo 2 e 3 “Se o ladrdo, surpreendido de noite em
flagrante delito de arrombamento, for ferido de morte, ndo haverd homicidio; mas se o sol
Jja se estiver levantado, havera homicidio” e na Lei das XII Tébuas “Lex duodecim tabularum
furem noctu deprehensem permittit occidere; interdin autem deprehensum, si telo se

defendat”, permitindo matar o laddo que atacasse as pessoas a noite (Arsa, 450 a.C).
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Em 1813 o Cddigo bavaro foi o pioneiro na codificacdo da legitima defesa, apds em
1852 0 Codigo Austriaco e em 1871 o Codigo Alemédo, o Brasil somente codificou o instituto
em 1830 e ainda possui previsdo no atual Codigo de 1940.

Ainda seguindo o Cddigo Penal de 1890 e na forma que a legitima defesa estava
tomando, encontramos no art. 32, § 2°, outra excludente de ilicitude que diz:

Art. 32. Nao serdo também criminosos:

§ 2° Os que o praticarem em defesa legitima, propria ou de outrem.

A legitima defesa ndo é limitada unicamente & proteccdo da vida; ella comprehende
todos os direitos que podem ser lesados.

Ao dizer sobre todos os direitos que podem ser lesados, claramente a honra se fazia
presente, levando em conta que na época era algo de grande valor moral perante a sociedade e
por tanto, defendida com tanta devocao e tendo favoravel para si a tese da perturbacéo de seus
sentidos se a auséncia de inteligéncia, era quase que na maioria das vezes, absolvido pelos
jurados.

Ademais, a honra esté ligada ao conceito em que o ser esta inserido, aos costumes e aos
valores que cada sociedade atribui a eles ditando quais condutas séo reprovaveis ou aplaudidas
tornando esses tipos de comportamento como regras a serem seguidas, ndo basta uma conduta
ser acertada, precisa ser correta aos olhos de terceiros. O ser humano vive atrelado ao que o seu
meio social atribui a ele se sentindo satisfeito somente quando sua imagem serve de exemplo.

Nesse sentido, tem-se a honra como modo de vivencia, 0 ser humano busca enquadrar-
se e seguir o modelo adequado a época, € um sentimento subjetivo, um patriménio da pessoa
gue a exibe com orgulho perante terceiros.

Em 1940, ja em outro ordenamento, como tese técnica era apresentada a tese de
violenta emocdo e ndo contrariando a lei, surgiu também a legitima defesa da honra que
substituida com muita eficiéncia a tese de violenta emoc&o por ser tida como mais forte por na
época assegurar a defesa de valores e costumes importantes (Assis, 2019).

Muitas das vezes, ao apresentar a tese de legitima defesa da honra aos jurados os
advogados usavam de uma certa esperteza alegando sempre que para defender a sua honra
perante a sociedade, ndo havia outra forma de punir o adultério da esposa se ndo com o
assassinato da mesma, ou muitas das vezes, apresentava - se até mesmo a dor de amor que no
auge de sua raiva, ao ser traido por sua mulher tentava contra sua vida. Sendo assim, por se
tratar de uma sociedade completamente mergulhada no machismo, em maioria das vezes 0s

criminosos eram absolvidos por unanimidade pelos jurados.
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Com a evolugdo dos anos, em um novo ordenamento do Cddigo Penal de 1940,
estabeleceu que ndo seria mais excluida a imputabilidade na pratica de crime movido pela
emocdo. Com isso, as absolvi¢des tiveram fim fazendo assim com que ndo saissem impunes
aqueles que para defender a sua honra, matavam sua mulher.

Na ADPF 779, segundo o posicionamento do ministro Dias Toffoli, seguido por Edson
Fachin, Luiz Fux e Luis Roberto Barroso, entenderam que a legitima defesa e legitima defesa
da honra sdo coisas distintas, podendo apenas a legitima defesa encontrar resguardo no
ordenamento juridico devendo a honra ser excluida de tal esfera.

A seguinte deciséo:

Decisdo: O Tribunal, por unanimidade, referendou a concessdo parcial da medida
cautelar para: (i) firmar o entendimento de que a tese da legitima defesa da honra é
inconstitucional, por contrariar os principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana (art. 1°, 111, da CF), da protecéo a vida e da igualdade de género (art. 5°, caput,
da CF); (ii) conferir interpretacdo conforme a Constituicdo aos arts. 23, inciso Il, e 25,
caput e paragrafo Gnico, do Cadigo Penal e ao art. 65 do Cadigo de Processo Penal,
de modo a excluir a legitima defesa da honra do &mbito do instituto da legitima defesa
e, por consequéncia, (iii) obstar a defesa, a acusacdo, a autoridade policial e ao juizo
que utilizem, direta ou indiretamente, a tese de legitima defesa da honra (ou qualquer
argumento que induza a tese) nas fases préprocessual ou processual penais, bem como
durante julgamento perante o tribunal do jari, sob pena de nulidade do ato e do
julgamento, nos termos do voto do Relator. Os Ministros Edson Fachin, Luiz Fux
(Presidente) e Roberto Barroso acompanharam o Relator com ressalvas. A ressalva
do Ministro Gilmar Mendes foi acolhida pelo Relator. Falaram: pelo requerente, o Dr.
Paulo Roberto lotti Vecchiatti; pelo interessado, o Ministro José Levi Mello do
Amaral Junior, Advogado-Geral da Unido; e, pelo amicus curiae Associa¢do
Brasileira das Mulheres de Carreira Juridica, a Dra. Eliana Calmon. Plenério, Sesséo
Virtual de 5.3.2021 a 12.3.2021. Composi¢do: Ministros Luiz Fux (Presidente),
Marco Aurélio, Gilmar Mendes, Ricardo Lewandowski, Carmen Lucia, Dias Toffoli,
Rosa Weber, Roberto Barroso, Edson Fachin, Alexandre de Moraes e Nunes
Marques. ADPF 779

Porém, na nossa constituicdo em seu art 5° X, a honra é tutelada como um bem
juridico, clausula pétrea que ndo se pode de maneira alguma ser revogada, mudada, excluida.

Observe:

CF 5° X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua
violacdo; (Brasil, 1998).

Possui também previsdo na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948):

Artigo 12 Ninguém serd sujeito a interferéncia na sua vida privada, na sua familia, no
seu lar ou na sua correspondéncia, nem a ataque a sua honra e reputacdo. Todo ser
humano tem direito & protecdo da lei contra tais interferéncias ou ataques.
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A legitima defesa pode ser vista como uma criacdo da defesa, para que em se tratando
de crimes passionais, fosse obtida uma decisdo de absolvigdo ou sendo, uma penalidade mais
branda do que estaria prevista. Em uma artimanha de defesa bem colocada e apresentada
para o0 juri a absolvicdo do acusado era, na maioria das vezes, certeira. Portanto, a tese era
vista como um tiro certo e sem qualquer impedimento era usada para que se fosse o réu
absolvido, levando em consideracdo que ndo havia limitacGes para se defender qualquer que
seja 0 bem tutelado.

4 (IN)CONSTITUCIONALIDADE DA TESE DE LEGITIMA DEFESA DA HONRA

Em razdo da crescente violéncia de género no pais, como mostra os dados do Mapa da
Violéncia de 2015, “em 2013, foram registrados 4.762 homicidios de mulheres, isso €, 50,3%
do total nesse ano, foram perpetrados por um familiar da vitima. Isso representa perto de 7
feminicidios diarios nesse ano, cujo autor foi um familiar. 1.583 dessas mulheres foram
mortas pelo parceiro ou ex-parceiro, 0 que representa 33,2% do total de homicidios femininos
nesse ano. Nesse caso, as mortes diarias foram 4.”, houve a necessidade de mudanca social no
sentido de desconstrucdo do patriarcado a fim de extinguir a cultura do controle e poder sobre
as mulheres, em 09 de mar¢o de 2015 foi sancionada a Lei n. 13.104, conhecida como a “Lei
do Feminicidio”, que inseriu o feminicidio como circunstancia qualificadora do crime de
homicidio e o incluiu no rol dos crimes hediondos. (Waiselfisz, p 70, 2015).

Em sintese, a mencionada lei traz seguranca e protecdo as mulheres que sofrem
agressoes fisicas e psicoldgicas em razdo do género ou em ambito doméstico e familiar, que
muitas vezes possuem uma relacdo de dependéncia e ndo conseguem se desvencilhar de seus
agressores.

O clamor social e a ascensdo do feminismo ganharam forca no cenario brasileiro e com
isso, impactaram as diversas esferas de poder refletindo também no judiciario,
problematizando a tese da legitima defesa da honra usada nos juris brasileiros.

Em 15 de marco de 2021, o plenario do STF referendou a medida cautelar
anteriormente concedida diante da ADPF 779 MC-REF/DF arguida por Partido Politico com
representacdo no Congresso Nacional sob a assertiva de que a legitima defesa da honra é
estratagema cruel, subversivo da dignidade da pessoa humana e dos direitos a igualdade e

a vida e totalmente discriminat6ria contra a mulher por contribuir com a perpetuagdo da
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violéncia doméstica e do feminicidio no pais.

Ainda aduz que foi no discurso juridico acerca da legitima defesa que se abriu espaco
para a tolerdncia em relacdo aos homicidios cometidos por homens contra esposas
consideradas adulteras, que é um recurso argumentativo/retorico odioso, desumano e cruel
e de que aquele que se vé lesado em sua honra tem meios juridicos para buscar sua
compensacdo por meio do Codigo Penal, Capitulo V, que prevé os tipos penais da calunia, da
difamacdo e da injaria e que o adultério ndo configura uma agressdo injusta apta a excluir a
antijuridicidade de um fato tipico, pelo que qualquer ato violento perpetrado nesse contexto
deve estar sujeito a repressao do direito penal.

Assim, foi excluida a legitimidade juridica da invocacdo da tese da legitima defesa da
honra proibindo o seu uso de forma direta, indireta ou subliminar, sob pena de nulidade do ato
ou do julgamento.

Essa decisdo causou grandes debates e controvérsias no mundo juridico sobre a sua
constitucionalidade que fere os principios basilares do tribunal do juari e da plenitude da
defesa.

Ocorre que a tese da legitima defesa da honra ndo é s6 adequada para casos onde 0s
réus sdo homens, ao contrario também é valido, alids, a previsdo legal é bem clara no sentido
de que sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, ou seja, a
fim de proibir a utilizacdo da tese baseou-se o fundamento em um argumento sexista, uma vez
que o movimento feminista esta em pauta, ignorando a plenitude da defesa e a garantia do
direito a honra as pessoas e ndo somente aos homens, tanto é que a tese pode ser utilizada nas
duas vertentes de género, mas no Acorddo da ADPF 779 ndo se mencionou em momento
algum fundamentos legais amparados na vertente do argumento ser utilizado pela defesa no
caso de uma ré feminina.

Ademais, a Constituicdo Federal de 1988, consagra em seu artigo 5°, XXXVIII: “¢
reconhecida a instituicdo do jari, com a organizacdo que lhe der a lei, assegurados: a) a
plenitude de defesa; [...]”

Buscando a etimologia das palavras, plenitude deriva do latim plenitudinis, inis, e
significa: “ [1] Condigdo de pleno, daquilo que estd completo, inteiro, sem espaco.[2] Estado
do que se apresenta total ou integralmente; completude. [3] expressdo: Em plenitude. No grau
maximo de: expressava sua fé em plenitude.[4]” (Aurélio, 2021).

Pode-se entender entdo que plenitude de defesa é a defesa vasta, completa em seu grau

maximo. Portanto, insurge totalmente a ideia de limitag&o.
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Nesse diapasdo, Feitoza (2008) ensina que o principio da plenitude de defesa tem
traducdo na ampliacdo do direito de defesa dos réus, diante de caracteristicas peculiares
existentes no Tribunal do Juri, em especial diante da flexibilidade das decisfes.

Assim, defesa plena é mais abrangente e mais ampla que a prépria ampla defesa e deve
ser oportunizado ao acusado utilizar-se de todos os meios legais possiveis, incluindo-se de
argumento juridicos e ndo juridicos.

Nesse sentido, o entendimento de Nucci:

Os vocabulos sdo diversos e também o seu sentido. Amplo quer dizer vasto, largo,
muito grande, rico, abundante, copioso; pleno significa repleto, completo, absoluto,
cabal, perfeito. O segundo é, evidentemente, mais forte que o primeiro. Assim, no
processo criminal, perante o juiz togado, tem o acusado assegurada a ampla defesa,
isto &, vasta possibilidade de se defender, propondo provas, questionando dados,
contestando alegacoes, enfim, oferecendo os dados técnicos suficientes para que o
magistrado possa considerar equilibrada a demanda, estando de um lado o érgédo
acusador e de outro uma defesa eficiente (Nucci, 2021, p 38).

Ademais, a defesa plena visa assegurar a efetividade da defesa técnica no embate
juridico, garantindo assim o direito constitucional do acusado ao devido processo legal.

Nessa perspectiva, a trivializacao de principios regentes como o devido processo legal
e a dignidade da pessoa humana € uma consequéncia da limitacdo da defesa plena. Em virtude
de que, com o devido processo legal ha uma protecdo mais abrangente tanto na protecdo do
direito a liberdade quanto na paridade de condi¢cbes com o Estado-persecutor (Moraes,
Borges, 2021).

Ha que se compreender que o respeito as garantias fundamentais ndo se confunde com
impunidade, e jamais se defendeu isso. O processo penal é um caminho necessario
para chegar-se, legitimamente, a pena. Dai por que somente se admite sua existéncia
guando ao longo desse caminho forem rigorosamente observadas as regras e garantias
constitucionalmente asseguradas (as regras do devido processo legal) (Lopes, 2021,
p.12).

Ademais, o principio da dignidade da pessoa humana, que esta no rol de direitos e
garantias fundamentais, se refere ao minimo existencial, a dignidade é um valor espiritual e
moral inerente a pessoa, que se manifesta singularmente na autodeterminacdo consciente e
responsavel da propria vida e que traz consigo a pretensdo ao respeito por parte das demais
pessoas, constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar.

Assim, como é cedico os principios constitucionais guardam valores fundamentais,
basilares e estruturam a ordem juridica vigente, nesse prisma a limitacdo torna-se totalmente

inconstitucional.
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Os principios constitucionais, sdo a base do nosso sistema normativo, os alicerces do
edificio juridico, o que constroem e ddo mais coesdo atodo ordenamento (Nunes, 2018).

E notdria a violagdo aos principios da defesa plena, devido processo legal e dignidade
da pessoa humana, contrariando assim o préprio ordenamento juridico, sendo assim,
inconstitucional.

As teses plenas devem estar em embate e o veredicto do Conselho de Sentenga deve
ser respeitado. Nesse aspecto, a critica € no sentido de que se ha alguma distor¢do ou
inadequacdo da decisdo proferindo uma decisdo considerada ndo justa ou acolhendo e
rechacando qualquer tese apresentada, isso se deve a falta de conhecimentos técnicos para
entender o procedimento e o linguajar juridico apresentado em plenario, a lei prevé a
composicdo do juri por pessoas leigas que muitas vezes ndo tiveram nenhum contato com a
legislacdo ou ndo possuem nenhuma bagagem juridica.

Atrelado a isso, importante ressaltar que as decisdes do Conselho de Sentenca
independem de fundamentacéo, ou seja, o individuo sem conhecimento juridico algum,
podendo ser influenciado pela midia ou pelo clamor social pode decidir da forma que quiser
sem se quer motivar o que ensejou sua deciséo.

Nucci, (2015, p.173) corrobora com esse entendimento:

Jurados incultos tem a tendéncia de abstrair as teses e julgar o ser humano, tal como ele
se apresenta. llustrando, o jurado de melhor nivel intelectual esforgava-se a entender
o significado de principios constitucionais fundamentais, como a presun¢do de
inocéncia ou o direito ao silencio. Outro, mais limitado, com menor instrucéo,
apresentava a tendéncia de levar em consideragdo de antecedentes do acusado, além
de se filiar ao entendimento de que quem cala consente, desprezando, pois, o direito
constitucional, que todos possuem, de ndo produzir prova contra si mesmo.”

N&o somente Nucci, mas também Lopes (2021, p. 376) afirma que:

Argumenta--se, ainda, em torno da independéncia dos jurados. Grave equivoco. Os
jurados estdo muito mais suscetiveis a pressdes e influéncias politicas, econdmicas e,
principalmente, midiética, na medida em que carecem das garantias organicas da
magistratura

[...]

A falta de profissionalismo, de estrutura psicoldgica, aliados ao mais completo
desconhecimento do processo e de processo, sdo graves inconvenientes do Tribunal
do Jari. Nao se trata de idolatrar o juiz togado, muito longe disso, sendo de
compreender a questdo a partir de um minimo de seriedade cientifica, imprescindivel
para o desempenho do ato de julgar.

Certamente, apds 0 exposto, ndo € uma tese que deve ser proibida em plenario e sim
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modificado o Conselho de Sentenca a fim de que obtenham conhecimento para compreender o
debate, os direitos da vitima e do acusado para proferir decisdes de maneira mais justa.
Por outro enfoque, para a caracterizacdo da legitima defesa é necessaria uma repulsa a injusta
agressao, atual ou iminente, a direito proprio ou de outrem, usando moderadamente 0s meios
necessarios. O tipo penal ndo especifica qual seria o direito violado. Dentre os direitos
protegidos constitucionalmente estéa o direito a honra.

Sob esse prisma, Greco (2017 p. 487), afirma que ha um elemento subjetivo para

caracterizacao da legitima defesa:

A legitima defesa demanda um elemento de natureza subjetiva, pois, além da presenca
dos requisitos objetivos previstos na lei, é preciso que “saiba o agente que atua nessa
condicdo, ou, pelo menos, acredita agir assim, pois, caso contrario, ndo se podera
cogitar de exclusdo da ilicitude de sua conduta, permanecendo esta, ainda, contraria
ao ordenamento juridico

Nos dias atuais, principalmente em razdo das midias sociais com a exposi¢do da vida
na internet, a honra é um direito impactante, seja pela visibilidade positiva ou negativa, as
pessoas utilizam-se de meios a fim de buscar a sua preservagio seja de “ataques” através da
midia ou até de coisas do cotidiano que de alguma maneira sempre esta presente nos grupos
de aplicativos de mensagens.

Logo, as pessoas buscam sempre repelir algo que afetam sua honra através dos meios
legais, seja pelo enquadramento dos crimes de calGnia, injdria ou difamacdo, seja pela
utilizacéo da legitima defesa. E o direito delas, garantido constitucionalmente.

Sob a perspectiva de Nucci, (2021) o Processo Penal constitui o0 améalgama do Direito
Penal, pois permite a aplicacdo justa das normas sancionadoras. Fica atrelada e esta area do
direito as resolucdes de conflitos sociais que dependem dos direitos e garantias essenciais para
que seja aplicada a punicdo mais equilibrada ao caso concreto seguindo as normas, principios
e pressupostos do Estado Democratico de Direito, levando sempre em consideracdo e
valorizando a dignidade humana acima de tudo.

Portanto, é necessario respeitar os principios basilares do ordenamento juridico e no
caso em questdo, principalmente a plenitude da defesa, ndo se pode limitar o direito de defesa
e suas estratégias em razdo da ineficiéncia do Estado em criar mecanismos para coibir o
feminicidio e a violéncia doméstica ou até de modificar a lei fazendo constar um Conselho de

Sentenca mais técnico aos juris.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

N&o tem embasamento no ordenamento juridico que sustente a proibicao da invocacao
da tese da legitima defesa da honra em plenario do juri, pois a defesa plena é clausula pétrea e
um direito assegurado pela Constituicdo Federal.

Primeiramente, cumpre enfatizar que o tipo penal em que esta prevista a Legitima
Defesa ndo especifica qual seria o direito afetado, sendo assim, o instituto é aplicavel a todo e
qualquer direito para repelir injusta agressdo, atual ou iminente. Ou seja, aplicavel também ao
direito constitucional a protecéo da honra que ¢ um bem tutelado.

Ademais, a tese pode ser utilizada por toda e qualquer pessoa e ndo somente a homens,
como fora colocada em pauta, o direito a honra é previsto a todas as pessoas e todos tem o
direito de defende-lo.

A proibicao injusta de utilizacdo da tese fere o ordenamento juridico e os principios
basilares constitucionais, principalmente o da plenitude da defesa, dessa forma torna-se
inconstitucional, limitando ndo s6 a area de atuacdo da argumentacéo juridica da defesa, mas
também o direito do réu de ter uma defesa técnica com exatid&o e justeza.

N&o se pode proibir uma retdrica juridica argumentativa em um plenario onde a pauta
é a liberdade do individuo. Ninguém deve ser privado dos seus direitos em razdo da
ineficiéncia do Estado em criar mecanismos para coibir o feminicidio e a violéncia doméstica.
O Tribunal do Jari € uma arena de retoricas onde a mais tocante, mais convincente,
persuasiva, entre outros atributos, sai vencedora, a absolvi¢do de um juri ndo se deve a falha
da defesa e sim a vitoria da argumentacdo da defesa no jogo retérico.

N&o incumbe ao Supremo Tribunal Federal proibir teses e sim regulamentar excessos
para o bom e regular andamento do plenario. A atribuicdo de descontruir a tese da defesa é do
Ministério Pablico, com a intervencdo do STF, como no presente caso, ndo ha paridade de
armas entre acusacdo e defesa, a acusacdo sempre estara um passo a frente. A legitima defesa
da honra, por mais que busque uma absolvicdo no plenario, ndo tem esse como seu Unico
intuito, ela vem para que haja um julgamento livre de excessos, onde se hd a verdadeira
plenitude de defesa, para que o réu use a seu favor

Ainda, cabe a todos respeitar a soberania do veredicto como principio norteador
primordial. Cumpre enfatizar que a forma de alinhar decisGes justas aos veredictos ndo é por
meio de proibigdes e sim de mudancga legislativa a fim de que a composi¢do dos jurados seja

mais técnica.
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A tese de legitima defesa da honra apresentada no tribunal do jari ndo visa a
impunidade do agente, visa assegurar o direito constitucional de defesa seja com argumentos
juridicos e extrajuridicos. Ndo se defende a préatica do crime, se defende a lei, qualquer
premissa em contrario ocasiona inseguranca juridica, o que deve ser combatido
veementemente em um pais que a trinta e seis anos esta livre da ditadura militar, periodo
sofrivel com as limitacGes estatais.

Diante do exposto, conclui-se pela inconstitucionalidade da proibi¢do da invocacdo da
tese da legitima defesa da honra por ferir, inevitavelmente, o principio da plenitude de defesa,

direito fundamental humano, o qual constitui clausula pétrea.
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